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Via Aérea 
 na criança Intubação com  

fibroscópio

Dispositivos  
adjuvantes

Técnicas invasivas
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programa
19 Março_6ª feira 
 
15:00: Sessão de Abertura Dra. Isabel Fragata

15:10 >15:40- Tema 1 
“O essencial da Via Aérea” 
Moderadora – Dra. Luísa D. Amado

“Anátomo-fisiologia da Via Aérea; Aspectos epidemiológicos  
da Via Aérea Difícil (VAD)” (10 min) 
Drª Ana Cristina Mirandez´

“Como actuar face a um problema de ventilação/intubação?-  
Algoritmos da VAD” (10 min) 
Dra. Margarida Canavilhas

Discussão – 10 min

15:45> 16:15 - Tema 2
“Dispositivos adjuvantes”
Moderador- Dr. José Luís Ferreira 

“Dispositivos Supra-glóticos, Ópticos e auxiliares” (10  min) 
Dra. Salomé Cruz

“Carro de Via Aérea (estrutura e composição); proposta para proce- 
dimento sectorial uniformizado da Área de Anestesiologia” (10 min) 
Dra. Sónia Pereira
 
Discussão – 10 min 

PAUSA – CAFÉ

16:35 > 17:00- Tema 3
”Técnicas invasivas”
“Doente não intubável/não ventilável”  (25 min) 
Dr. Luís Marques Pinto

17:05> 17:45 Tema 4
“Via Aérea na criança”

“VAD na criança; diferenças anátomo - fisiológicas” (10  min)
Dra. Luísa Rego 

“Abordagem da VAD na criança” (20 min)
Dr. Oliveira Santos 
 
Discussão – 15 min

20 Março_Sábado 
 
09:15 > 10:00 -Tema 5 
“Intubação com fibroscópio” 
Moderador- Dr. Alexandre Carrilho
 
“Preparação do doente com VAD” (10 min) 
Dra. Ana Margarida Ramalheiro 

Intubação com fibroscópio em doente não anestesiado  
“step by step” (10 min) 
Dr. Pedro Gomes 
 
Intubação com fibroscópio em doente anestesiado “step by step” 
(10 min) 
Drª Rosina Andrade
 
Discussão – 10 min
  
PAUSA – CAFÉ
 
11:15 às 13:00  
“Sessão Prática em manequim” 
 
MESA 1 - Dispositivos Supraglóticos 1  
 
MESA 2 - Dispositivos Supraglóticos 2  
 
MESA 3 –  Dispositivos ópticos - “mcgrath” , “glidescope” e “airtraq” 
 
MESA 4 – Broncofibroscópio em manequim 
 
MESA 5 – Broncofibroscópio - intubação brônquica selectiva e  
bloqueador brônquico “Arndt” 
 
MESA 6 – Cricotirotomia e traqueostomia percutânea (vídeo seguido 
de treino) 
 
MESA 7 – VAD pediátrica
 
ALMOÇO 13:30H
 
14:30 às 17:00 
“Curso Prático em cadáver”  
(de inscrição limitada a 3 elementos por cadáver disponível)
	  
Treino de intubação com fibroscopia (simulação de doente acordado) 
Treino de intubação com fibroscopia (simulação de doente anestesiado) 
Treino de intubação brônquica selectiva (verificação e bloqueadores brônquicos) 
Traqueostomia de emergência e cricotirotomia

Coordenação
Dra. Isabel Fragata

Dra. Emília Figueiredo
Dr. Francisco Lucas Matos
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