Enfermagem em Bloco Operatério

Orientag6es Relativas as Atribui¢oes
do Enfermeiro Circulante

De acordo com a posi¢ao assumida pela Comissao de Especialidade de Enfermagem Médico-
Cirurgica, na sequéncia do trabalho conjunto desenvolvido por esta Comissao e a AESOP, em
conformidade com orientacdes europeias e internacionais relativas as atribuicbes dos
enfermeiros no bloco operatorio, a Ordem dos Enfermeiros considera que:

0 bloco operatorio € uma unidade de prestagdo de cuidados de saude onde, pela
especificidade da natureza dos cuidados ai desenvolvidos, se concentram riscos de variada
ordem, tornando a manuten¢do e seguranga do ambiente cirGrgico em fungbes centrais
desenvolvidas pelos enfermeiros em contexto peri-operatdrio.

Por manuteng&o e seguranga do ambiente cirurgico entende-se o conjunto de intervengdes

que se tornam a garantia da observancia de todas as medidas ambientais e de seguranga:

= para o doente, que se submete a cirurgia invasiva e procedimentos anestésicos, cujas
necessidades estdo devidamente identificadas;

= para os restantes profissionais da equipa, para quem o foco de atengéo é o conjunto dos
procedimentos cirlirgicos e anestésicos que garantam ao doente cirlrgico o usufruto do
melhor que a cirurgia a que se submete pode proporcionar.

E neste escopo que assentam as atribuigdes do enfermeiro circulante, sendo este o
profissional que, no conjunto da equipa cirargica, tem como atribuigées especificas a redugao
dos riscos inerentes a natureza dos cuidados no bloco operatorio, pela promogio da
seguranga do doente e dos restantes profissionais e o suporte necessario a qualidade do acto
cirurgico no que ao ambiente diz respeito.

O enfermeiro circulante é o profissional de enfermagem que, no desempenho das suas
competéncias, tem como foco de atengdo as necessidades do doente cirtirgico, e assenta a
sua tomada de decisdo nos conhecimentos cientificos e técnicos que lhe permitem conhecer e
compreender a complexidade do ambiente em que desenvolve as suas intervengoes, incluindo
em situagoes de emergéncia ou de limite.

E com base nos pressupostos aqui enunciados que compete ao enfermeiro circulante,
nomeadamente:

] identificar as necessidades individuais do doente, em contexto peri-operatorio, e intervir em
conformidade;
. planear, organizar, delegar, comunicar, coordenar e avaliar as actividades da restante

equipa de enfermagem e de outros profissionais funcionalmente dependentes;

. gerir e partilhar informacéo necessaria e pertinente relativa ao doente e ao ambiente,
com a restante equipa multiprofissional;



" controlar o tempo (turnover), garantindo que este recurso seja utilizado em fungéo das
necessidades e no sentido da rentabilizacdo maxima dos recursos existentes;

" controlar e limitar a circulagao de pessoas no decurso do acto cirdrgico;

" providenciar materiais adequados e o equipamento necessario ao tipo de cirurgia, €
verificar a correcta funcionalidade.

A Ordem dos Enfermeiros, face a relevancia que decorre das atribuigbes aqui
enunciadas, independentemente do contexto e estatuto juridico da organizagdo
prestadora de cuidados de salide e no cumprimento do estatuido, no que respeita ao
seu designio fundamental (Artigo 3.°, ponto 1, do D. L. n.° 104/98, de 21 de Abril), na
assungdo da sua responsabilidade pela promog¢do da qualidade dos cuidados de
enfermagem prestados a populagdo e pelo controlo e pela regulagdo do exercicio
profissional dos enfermeiros, assegurando a observancia das regras de ética e
deontologia profissional, afirma:

1. a fungdo de manutengdo da seguranga do doente e do ambiente necessario
ao acto cirurgico, tal como definido neste documento, sé pode ser
assegurada por enfermeiros;

2. a responsabilidade, para que tal fungdo no BO seja assegurada, é do
enfermeiro circulante;

3. a substituigdo na fungao acima referida por quem néo é enfermeiro, em todo
ou em parte, independentemente do periodo de tempo em que se verifique,
sera considerado exercicio ilegal da profissao;

4. os membros da Ordem, por sujeicio a deontologia profissional,
nomeadamente ao constante do Artigo 76, al. (i) do D. L. n.° 104/98, de 21 de
Abril, incorrerdo em violagdo dos seus deveres sempre que pactuem com
praticas tendentes ao nao respeito pelo enunciado nos pontos anteriores ou,
se delas tiverem conhecimento, omitirem a necessaria comunicagdo a Ordem
dos Enfermeiros;

5. a Ordem dos Enfermeiros reserva-se o direito de apresentar queixa aos
orgaos e / ou organismos competentes sobre as entidades que implementem
medidas conducentes a nao salvaguarda dos enunciados constantes desta
circular, independentemente da figura juridica que as constitui.

As orientagbes ora produzidas tém como finalidade ultima a protec¢ado do cidadao
que é submetido a cirurgia invasiva e / ou a procedimentos anestésicos, na
perspectiva de garantir a confianga na seguranga e na qualidade dos cuidados de
enfermagem em BO, que cada cidadao tem o direito de esperar sempre que usufrui
das resposta que os avangos cientificos, tecnolégicos e do conhecimento humano na
salde e na enfermagem permitem.
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