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PARECER CJ 76 / 2003

SOBRE: COLHEITA DE SANGUE A CADAVER POR SOLICITAGAO DE AGENTE DA AUTORIDADE

1 - A questao colocada

Depois de dar entrada no SAP uma vitima de acidente de motorizada j& cadaver, foi o corpo, apés
procedimento habitual conduzido a capela mortuaria.

De acordo com a exposi¢do, “horas mais tarde foi a enfermeira do servigo confrontada com um pedido
da GNR para efectuar colheita de sangue ao morto”.
Pergunta-se:

1. Onde termina a intervencao do enfermeiro?

2. Podemos recusar-nos a efectuar esta colheita?

3. Como se colhe sangue a “uma pessoa morta ha horas”

4. E o consentimento do préprio ou familia ndo € necessario?

Sobre este pedido entendeu o Conselho de Enfermagem “nédo haver aqui matéria para analise por este
conselho e, no nosso entendimento a matéria colocada versar aspectos eminentemente ético/legais,
envia-se ao Conselho Jurisdicional para o que julgar conveniente.” (Parecer 257, datado de 11 de
Novembro de 2003)

2 - Fundamentagao

Analisadas as questdes entendeu o Conselho Jurisdicional responder a n.° 2 e 4, ja que as outras séo
da competéncia do Conselho de Enfermagem, e considerar neste parecer o seguinte:

2.1. Tratando-se de exames em caso de acidente, 0 Cédigo da Estrada diz o seguinte:
- quando ndo tiver sido possivel a realizagdo de exame de pesquisa de alcool no ar expirado,
0 médico do estabelecimento oficial de saude a que os intervenientes no acidente sejam
conduzidos deve proceder a colheita da amostra de sangue para posterior exame de
diagnostico do estado de influenciado pelo alcool (art.° 162, n.° 2);

- 0s mortos também devem ser submetido a0 mesmo exame (art.° 162, n.° 4)

2.2. Afirma ainda o Cddigo da Estrada que o tipo de material a utilizar na fiscalizagdo e nos exames
laboratoriais para determinagdo do estado de influenciado pelo alcool, os métodos a utilizar, os
laboratorios onde devem ser feitas as analises (entre outras disposicoes) séo fixadas em regulamento.

2.3. No Decreto Regulamentar n.° 24/98 de 30 de Outubro, artigo 6, decreta-se o seguinte:
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a colheita de sangue deve ser efectuada no prazo maximo de duas horas a contar da
ocorréncias do acidente ou, nos restantes casos, apds o acto de fiscalizagao.

na colheita da amostra de sangue devem ser utilizados os procedimentos e 0 material
definidos por portaria conjunta dos Ministros da Administracéo Interna, Justica e da Saude;

sdo competentes para a colheita de sangue destinado a realizacdo dos exames
toxicolégicos, bem como para a realizagdo dos exames médicos referidos no presente
diploma, os servicos de urgéncia da rede hospitalar publica, com exclusdo de quaisquer
outros [sublinhado nosso].

2.4. Sendo sempre necessario o0 consentimento para qualquer intervengdo na area da saude (nas suas
diferentes expressdes ou presumido), tal ndo se aplica aos cadaveres.

2.5. Os procedimentos legais em cadaveres ndo carecem de consentimento da familia.

3 - Conclusdo

3.1. A recusa, pelo enfermeiro, de qualquer intervengao da sua competéncia s6 pode fundamentar-se:

na legislacdo em vigor - a colheita de sangue para detecgao dos estados de influenciado por
alcool ou outras substancias legalmente consideradas como estupefacientes ou
psicotropicas deve ser feita no respeito pela lei aplicavel;

na falta de condigdes para uma préatica segura;

na objecgéo de consciéncia, considerando o previsto no artigo 92° do Codigo Deontoldgico
do Enfermeiro.

3.2.A colheita de sangue em cadaver, quando respeitada a legislagdo em vigor, ndo carece de
consentimento da familia.

Foi redatora Margarida Vieira.
Discutido e votado por unanimidade em reunido plenéria de 18 de Dezembro de 2003

rer O Conselho Jurisdicional
Enf.2 Margarida Vieira
Presidente
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