CONSELHO J URISDICIONAL

2012/ 2015

PARECER CJ 64/2012

Sobre: Incompatibilidade entre o Exercicio da Profissdo de Enfermeiro e a constituicao de Empresa de
Cuidados Domiciliarios

Solicitado por: Dignissimo Bastonario na sequéncia de pedido de membro identificado

1. A questdo colocada

1.1

2.2

2.3

24

2.5

O membro acima identificado, numa mensagem enviada via correio eletronico dirigida a esta Ordem,
colocou a questdo de saber se se verifica incompatibilidade entre o exercicio cumulativo da profisséo de
Enfermeiro e a constitui¢do de uma Empresa de Cuidados Domiciliarios.

Fundamentagao

Como tem sido reafirmado em inumeros pareceres do Conselho Jurisdicional, a impossibilidade legal de
exercer conjuntamente certos cargos ou atividades tem como objetivo proteger e garantir a isengédo do
exercicio da profissdo.

O artigo 77° do Estatuto, no n.° 1, define claramente as atividades que s&o incompativeis com o exercicio
da profissdo de enfermeiro:

“a) Delegado de informagdo médica e de comercializagdo de produtos médicos ou s6cio ou gerente de
empresa com essa actividade;

b) Farmacéutico, técnico de farmacia ou proprietario, sdcio ou gerente de empresa proprietaria, de
farmécia;

¢) Proprietario, sécio ou gerente de empresa proprietaria, de laboratério de analises clinicas, de preparagéo
de produtos farmacéuticos ou de equipamentos técnico-sanitarios;

d) Proprietario, sGcio ou gerente de empresa proprietaria, de agéncia funeraria;

e) Quaisquer outras que por lei sejam consideradas incompativeis com o exercicio da enfermagem”.

Da norma transcrita conclui-se iguaimente que o exercicio da profissdo de enfermeiro também é
incompativel com a titularidade de cargos e o exercicio das atividades que permitam estabelecer uma
ligacdo entre o exercicio da profissdo e a obteng&o de proveitos indiretos dai emergentes.

No caso em aprego a questdo prende-se com a constituicdo de uma empresa de cuidados domiciliarios,
incluindo enfermagem. Trata-se do exercicio da mesma profissdo mas num contexto diferente. Portanto
ndo se trata de uma questdo do exercicio de uma outra profisséo, mas sim da mesma, em regimes laborais
diferentes.

Importa por isso relevar a iniciativa da enfermeira na constituigdo de uma oferta diversificada de cuidados
de Enfermagem, na resposta as necessidades por parte dos utentes.

251 Em resposta ao dever assumido para com a comunidade na promogao da saude e na resposta

adequada as necessidades em cuidados de enfermagem, tal como regulamenta o artigo 80° do EOE, o
enfermeiro assume o compromisso de “conhecer as necessidades da populagdo e da comunidade em
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que esta inserido e participar na orientagdo da comunidade na busca de solugdes para os problemas de
saude detectados”.

2.6 Por outro lado ndo podemos esquecer o principio enunciado em 2.3 e que para o caso vertente se poderia
traduzir em obtengao de proveitos indiretos emergentes do exercicio profissional enquanto enfermeiro.

2.7 Neste sentido, no uso da autonomia profissional, o enfermeiro “assume a responsabilidade pelas decisdes
que toma, pelos actos que pratica e que delega”, conforme o estatuido na alinea b) do artigo 79° do Cédigo
Deontolégico

3. Conclusao
E parecer deste Conselho que:

3.1 O exercicio cumulativo, da profissdo de Enfermeiro e da Empresa de prestagao de cuidados domiciliarios
n&o é incompativel.

3.2 Contudo, em termos ético-deontolégicos, pelas razdes aduzidas nos pontos 2.6 e 2.7 supra, 0 exercicio
cumulativo da profissao nao deve conduzir a obtengdo de proveitos pelo conhecimento que o profissional
tenha de situagdes particulares.

Foi relator Rogério Gongalves

Aprovado na reunido plenéria de 05 de julho de 2013.

Pe'Q Conselho Jurisdicional
Enf. Rogério Gongalves

(Presidente)
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