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PARECER N.° 28 / 2012

ASSUNTO:

REFERENCIAL DE FORMAGAO DOS TECNICOS AUXILIARES DE SAUDE (TAS)

1. Fundamentagao

1.1. O Dec. lei n® 74/2004 de 26 de Margo estabelece os principios orientadores da organizagéo e gestéo do
curriculo, bem como da avaliagdo e certificacdo das aprendizagens do nivel secundario de educagéo,
definindo a diversidade da oferta formativa do referido nivel. Este parecer procura estabelecer uma relagdo
entre a proposta de curriculo para estes técnicos, nivel de formacgao, nivel de qualificagéo e intersecgao com
a pratica profissional dos enfermeiros.

1.2. A Portaria 782/2009 de 23 de Julho, do Ministério do Trabalho e Seguranga Social, regulou o quadro
nacional de qualificagdes e definiu os descritores para a caraterizagdo dos niveis de qualificacdo nacionais .

1.3. De acordo com o parecer 40/2011 do CE, o Técnico/a Auxiliar de Saude é uma figura profissional do
sector da saude cujo perfil, foi publicado no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n° 32, de 29 de Agosto
de 2010.

1.4. Segundo a portaria n.° 1041/2010 de 7 de Outubro “ O técnico auxiliar de salde € o profissional que, sob
a orientacdo de profissionais de saide com formagao superior, auxilia na prestagdo de cuidados de salde
aos utentes, na recolha e transporte de amostras biologicas, na limpeza, higienizagéo e transporte de roupas,
materiais e equipamentos, na limpeza e higienizagdo dos espagos e no apoio logistico e administrativo das
diferentes unidades e servicos de saude”.

1.5. Este técnico, corresponde ao anteriormente designado Auxiliar de Agdo Médica, foi, no ambito do
processo de qualificagéo de profissionais do sector da salde de formag&o néo superior, objeto de um projeto
dinamizado pela Administragdo Central do Sistema de Saude I.P. (ACSS I.P.) em articulagdo com a Agéncia
Nacional de Qualificagdo I.P. (ANQ I.P.), com vista a elaboragdo de Referenciais de Formagéo de dupla
certificagdo (escolar e profissional), bem como de referenciais de suporte aos processos de Reconhecimento
Validagéo e Certificagdo de Competéncias (RVCC) profissionais.

1.6. Deste projeto conjunto ACSS I.P./ ANQ I.P, resultou a integragéo do Perfil Profissional e do Referencial
de Formac&o do Técnico/a Auxiliar de Saude no Catalogo Nacional de Qualificagbes (CNQ) , ficando desta
forma disponivel para oferta formativa dirigida a jovens e adultos nos diferentes modelos de formagao:
cursos de Educagéo e Formagao de Adultos (EFA); Sistema Aprendizagem, entre outros.

1.7. A formagdo destes profissionais situa-se no nivel 3 (certificagdo ao nivel do 12° ano do ensino
secundario) a que corresponde um nivel de qualificagdo 4 que confere um diploma [(De acordo com a
Recomendacgéo do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Abril de 2008, relativa a institui¢do do
Quadro Europeu de Qualificagbes para a aprendizagem ao longo da vida (JO, n.° C 111, de 6 de Maio de
2008)] 23,

1 Portaria 782/2009 de 23 de Julho, do Ministério do Trabalho e Seguranga Social
http://juventude.gov.pt/MigratedResources/461000/461025_Portarian782_2009.pdf

2 CATALOGO NACIONAL DE QUALIFICAGOES - Detalhe de Qualificagao. Técnico Auxiliar de Satde
http://www.catalogo.angep.gov.pt/Qualificacoes/Detalhe/497

3 COMUNIDADES EUROPEIAS (2009). Quadro Europeu de Qualificagdes para a aprendizagem ao longo da vida (QEQ)
http://ec.europa.eu/education/pub/pdf/general/egf/broch_pt.pdf
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1.8. Sendo um referencial de formag&o de dupla certificagdo (escolar e profissional), competiu @ ACSS I.P.
assegurar a elaboragao e proposta da dimensé&o profissional, correspondente a componente tecnoldgica do
referencial. A validagdo deste referencial de formagdo bem como o de RVCC profissional, propostos pela
ACSS I.P. para o Técnico Auxiliar de Saude, desenvolveu-se em varias fases, quer no ambito sectorial
(Sector Saude), quer junto da ANQ I.P. A Ordem dos Enfermeiros (OE) participou na segunda fase de
validagdo sectorial destes referenciais, num grupo de trabalho constituido por técnicos da ACSS I.P e
membros nomeados pelo Conselho de Enfermagem da OE.

1.9. Da analise dos contetdos da formagdo encaminhada para este Conselho, verifica-se que a formagao
nas areas abaixo indicadas vai para além dos objetivos definidos para o contetido funcional dos TAS, o que
nos leva a concluir que pode ser retirada do programa.

6576 Cuidados na saude do idoso (Controlo da dor e outros sintomas, A promog¢do da autonomia e
independéncia)

6577 Cuidados na saude infantil (Marcos de crescimento estato-ponderal e psicomotor dos 0 aos 3
anos com especial incidéncia para o primeiro ano de vidaj Percentis de pesoj Percentis de
comprimentoj Percentis de perimetro cefalico; A obesidade Infantil; A alimentag&o no primeiro ano de
vidaj Aleitamento materno; Necessidades nutricionais especificas; Sintomas comuns na infancia;
Febrej Vomitosj Diarreiaj Dor abdominal / Colicas abdominaisj Tossej Rinorreiaj Lesdes cutaneas;
Crianca doente e causas fisiolégicas de maior suscetibilidade na 12 infanciaj Nogbes sobre doengas
exantematicas; Conceito de morbilidade e mortalidade infantil; A prestacdo de cuidados de salde
infantil)

6578 Cuidados na satide materna (A Importancia da vigilancia da salde materna; A Fisiologia normal
do parto; Nogbes gerais sobre tipos de parto; Ambiente e emogdes durante o parto; Os cuidados a
puérpera; A amamentagdo; Ldquios (caracteristicas normais e sinais de alerta); Nogdes sobre
algumas das complicagbes maternas no pos-parto

6580 Cuidados na satide a populagdes mais vulneraveis (na sua globalidade)

6582 Cuidados de salide a pessoas em fim de vida e post mortem (na sua globalidade)

2. Conclusao

Com os fundamentos apresentados, entende o Conselho de Enfermagem:

2.1 O desafio de qualificagdo de recursos humanos em ordem as melhores respostas em salde é permanente e
nao se esgota nas profissdes de salde autorreguladas como &, em Portugal, o caso da Enfermagem;

2.2 Os processos de formagéo devidamente enquadrados, homologados e orientados para os respetivos perfis
profissionais legalmente instituidos, que possam contribuir para a melhor qualidade das respostas em saude
devem ser valorizados;

2.3 Ha semelhanca, em termos de designacéo, de alguns mddulos de formagao, com conteldos de saberes
integrativos de competéncias em Enfermagem, mas apenas e s6 pelo facto de esta formagéo abordar
superficialmente contetdos relativos ao “cuidados ao cliente” e nunca porque habilite a prestagdo de cuidados
de enfermagem ou a prestagéo de cuidados de saude ao cliente de forma auténoma;
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2.4 Considera-se que o técnico auxiliar de saide € um técnico de salde importante no bom funcionamento dos
servicos de saude, que, sob a orientagcdo dos enfermeiros, € fulcral para a correta recolha e transporte de
amostras biol6gicas, na limpeza, higienizagao e transporte de roupas, materiais e equipamentos, na limpeza e
higienizacdo dos espagos e no apoio logistico e administrativo das diferentes unidades e servigos de saude e
que por tal motivo deve reforcar as aprendizagens técnicas nestas areas, que séo imprescindiveis para que 0s
servicos de saude cumpram os seus objetivos de qualidade e seguranga nos cuidados aos seus doentes.

2.5 E importante que os enfermeiros orientem e supervisionem as aprendizagens destes técnicos no respeitante
a estas areas formativas para uma maior eficiéncia/efetividade dos cuidados de satde.

Relator(es) | Paula Prata, Olga Fernandes

Aprovado recorrendo as novas tecnologias
Ratificado na reuniao do CE em dezembro 2012

Pel' O Conselho de Enfermagem

Enf.2 Olga Fernandes
Presidente
20.11.2012
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