
 
 
 
PROGRAMA 
 
09h00 Abertura do secretariado 
 
09h30 Conferência I - Padrão de documentação de Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica, Carlos Sequeira, Professor Coordenador na Escola Superior de Enfermagem do 
Porto 
Moderador: Bruno Henriques, Secretário da Mesa do Colégio da Especialidade de Enfermagem 
de Saúde Mental e Psiquiátrica (MCEESMP) da Ordem dos Enfermeiros (OE) 
 
10h30 Coffee break 
 
10h45 Conferência II - Enfermagem de Saúde Mental na Comunidade: como fazer a diferença, 
João Marques, Enfermeiro Especialista na Unidade de Internamento de Psiquiatria da Infância e 
Adolescência do Hospital de Dona Estefânia, e Andreia Magina, Enfermeira Especialista na 
Unidade de Cuidados na Comunidade Aveiro Norte 
Moderador: Soledade Lourenço, Secretária da MCEESMP da OE 
 
12h00 Sessão de abertura 
- Ana Rita Cavaco, Bastonária da OE 
- Álvaro Amaro, Presidente da Câmara Municipal da Guarda (a confirmar) 
- Ricardo Correia Matos, Presidente da Secção Regional Centro da OE 
- Maria Helena Quaresma, Presidente da MCEESMP da OE 
 
12h30 Almoço livre 
 
14h00 Conferência III - Dotações Seguras em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica, 
Sidónio Faria, Enfermeiro Especialista no Serviço de Medicina Intensiva do Hospital Dr. Nélio 
Mendonça (SESARAM) 
Moderador: Joaquim Brissos, Enfermeiro Director na Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo 
 
15h00 Encerramento 
 
16h00 Assembleia do Colégio da Especialidade de Enfermagem de Saúde Mental e 
Psiquiátrica 
(reservada aos membros, de acordo com o Estatuto da Ordem dos Enfermeiros) 
 


