
 

 

Comunicado 

 

A Ordem dos Enfermeiros felicita o Instituto Nacional de Emergência Médica (INEM) pela 

decisão de integrar enfermeiros nos Centros de Orientação de Doentes Urgentes (CODU) para o 

desempenho de funções diferenciadas.  

Esta medida, há muito defendida pela Ordem e objeto de várias propostas, vai conferir maior 

eficácia às equipas, uma vez que estes enfermeiros podem apoiar a gestão do doente crítico, 

nomeadamente ao nível das vagas hospitalares e comunicação com as equipas dos serviços de 

urgência e medicina intensiva. 

Além disso, os enfermeiros podem também supervisionar o bom funcionamento do serviço e 

garantir a qualidade dos registos dos doentes com critérios de inclusão nos processos 

assistenciais, como a Via Verde Coronária, AVC, Trauma, Sépsis e Paragem Cárdio-Respiratória 

Pré-Hospitalar. 

A inclusão de enfermeiros nos CODU permitirá uma resposta mais célere e qualificada às 

emergências, reforçando a capacidade de triagem e encaminhamento adequado das situações 

urgentes.  

O Bastonário da Ordem dos Enfermeiros, Luís Filipe Barreira, afirma que “o empenho do INEM 

em implementar medidas para otimizar o funcionamento dos CODU, especialmente num 

contexto de pressão crescente sobre os serviços de emergência, faz todo o sentido” e acrescenta 

“estou certo que a integração de enfermeiros vai contribuir para um atendimento mais eficaz e 

humano.” 

A Ordem reitera o seu compromisso em colaborar com o INEM e outras entidades para a 

contínua melhoria dos serviços de emergência em Portugal, colocando sempre a segurança das 

pessoas em primeiro lugar. 

 

 

 

 


