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ENCONTRO NACIONAL 2024

DO CEESMP

Fazendo da Satde Mental e Psiquidtrica

uma Prioridade Global
5e6/DEZEMBRO

Centro de Congressos de Aveiro

www.ordemenfermeiros.pt

PROGRAMA - 5 dezembro
08h30: Abertura do Secretariado para os Workshops

09h00 - 12h30: Workshop | - Promog¢ao Saude Mental Perinatal | SALA 3
Moderador: Emanuel Pereira (ULS Castelo Branco)

Dinamizadora: Carla Santanita (ULS Evora)

09h00 — 12h30: Workshop Il - Prevengao de Comportamentos Suicidarios | SALA 1
Moderadora: Elsa Almeida (CHPVVC)

Dinamizadora: Maria Pedro Erse (ULS Coimbra)
09h00 — 12h30: Workshop Il - Entrevista Motivacional | SALA 4
Moderador: José Manuel Gomes (CAT MCEESMP)

Dinamizadores: Nidia Rosa (Unidade Alcoologia de Coimbra — ICAD) e Rui Sequeira (ICAD)

09h00 — 12h30: Workshop IV — Técnica de Resolugao de Problemas | SALA 5

Moderador: Pedro Lopes (SR Centro)

Dinamizadoras: Candida Loureiro (ESEnfC) e Clara André (ESS Santarém)

12h30 - 14h00: Almoco Livre

13h30: Abertura do Secretariado para o Encontro

14h00 — 15h00: Sessio de Abertura | PEQUENO AUDITORIO

15h00 — 16h00: Conferéncia — Reestruturagcao SNS e Implicagoes para a Enfermagem de Saude Mental e
Psiquiatrica

Moderador: Jodo Teles (Hospital MagalhZes Lemos)

Orador: Ricardo Correia de Matos (OE)

16h00 — 16h30: Pausa para Café

16h30 — 17h30: Debate — A Ontologia em ESMP: evolucdo da implementagao e perspetivas futuras

Moderadora: Tania Morgado (ULS Coimbra)
Oradores: Patricia Gongalves (ESEP) e Rui Alferes (MCEESMP)
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PROGRAMA - 6 dezembro

08h30: Abertura do Secretariado

09h00 - 10h30: Mesa Redonda Il — Boas Praticas em Enfermagem de Saude Mental Comunitaria

Moderadora: Rosario Martins

Oradores:

Bruno Henriques (ULS Algarve) - A experiéncia das Equipas Comunitarias de Saude Mental de adultos, infancia e
adolescéncia

Dina Inocéncio (ULS Coimbra) - Programa estruturado de promogéo de saude mental e prevengao de comportamentos
suicidarios em adolescentes

Sara Barbosa (Casa de Saude Bom Jesus — Braga) - NO Stress: Promog&do de Competéncias Sécio emocionais em

criangas e adolescentes

10h30 — 11h00: Pausa para Café

11h00 - 13h00: Mesa Redonda Ill — Boas Praticas em Enfermagem de Satude Mental Hospitalar

Moderador: Leonel Fernandes

Oradores:

André Maravilha (ULS Sao José) - Intervengéo especializada em ESMP numa unidade de transi¢cdo adolescente e jovem
adulto

Marco Correia (ULS Castelo Branco) - Intervengdo especializada em ESMP na urgéncia psiquiatrica

Jorge Faganha (ULS Coimbra) - Intervencéo Especializada em ESMP na Unidade de Psicose

Joel Vitorino (IPO Coimbra) - O papel do Enfermeiro EESMP no ajustamento da pessoa em condigao paliativa

13h00 — 14h30: Almogo Livre

14h30 - 16h30: Debate — Producao Cientifica, Divulgacdo e Aplicacao Clinica: como fortalecer?

Moderadora: Aida Pardal

Oradoras: Rosa Silva (ESEP), Olga Valentim (ESEL), Helena Quaresma (ESEnfC), Regina Pires (ESEP), Rosa Simdes

(MCEESMP)

16h30 — 17h00: Sessao de Encerramento
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