
I CONGRESSO DE
ENFERMAGEM
PERIOPERATÓRIA
DE BRAGA
PERIOPERATÓRIO EM PERSPETIVA – NO LIMIAR DO
FUTURO

FORUM BRAGA 20 - 21 FEV
2025 

APOIO INSTITUCIONAL:



8H
ABERTURA SECRETARIADO

AUDITÓRIO
9H – 10H30
APRESENTAÇÃO DAS 5 MELHORES COMUNICAÇÕES ORAIS
JÚRI: MANUELA VELOSO, ENF. ULSB; PAULA ENCARNAÇÃO,
DOCENTE ESE-UM, FRANCISCA SOARES, ENF. ULSB

SALA 01
09H - 10H30
APRESENTAÇÃO DOS E-POSTERS ÁREA CIRÚRGICA
E ÁREA ANESTÉSICA
JÚRI: FÁTIMA BRAGA, ESE-UM; JOSÉ BARBOSA, ENF. ULSB;
MADALENA QUEIRÓS, ENF. ULSB
SALA 02
09H - 10H30
APRESENTAÇÃO DOS POSTERS ÁREA GESTÃO
E QUALIDADE E CIRURGIA AMBULATÓRIA
JÚRI: RUI NOVAIS, ESE-UM; DIANA SILVA, ENF. ULSB; DENISE
SALSA, ENF. ULSB

10H30 - 11H COFFEE BREAK

11H - 12H30
EVOLUÇÃO DA GOVERNAÇÃO DO BLOCO OPERATÓRIO
MODERADOR: RITA SÁ MACHADO | DIRETORA GERAL DA SAÚDE DGS
PAPEL DA LIDERANÇA TRANSFORMACIONAL NO CLIMA
ORGANIZACIONAL DO BLOCO OPERATÓRIO
CONVIDADO: JOSÉ RIBEIRO NUNES | ENF. GESTOR ULSTS
REGRESSO AO PASSADO – SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL ECO@SAÚDE 2030
CONVIDADOS: MANUELA VELOSO, ENF. ULSB E JOSÉ BARBOSA,
ENF. ULSB
GESTÃO DE STOCKS PERSONALIZADOS –
CONTRIBUTOS NA SUSTENTABILIDADE
CONVIDADO: ALEXANDRA PAIS | MEDLINE

12H30 – 12H40 
APRESENTAÇÃO DIVISIONCARE
“CORTINAS ANTIMICROBIANAS DESCARTÁVEIS E
RECICLÁVEIS - EFICÁCIA, CUSTO E EVIDÊNCIA!”

12H30 - 14H ALMOÇO 14H – 15H
PAINEL 2 TERTÚLIA “CUIDADOS PERI OPERATÓRIOS
– PERSPETIVAR A MUDANÇA NO MODELO ULS”
MODERADOR: ANA FONSECA | VICE-PRESIDENTE DO CONSELHO
DIRETIVO DA ORDEM DOS ENFERMEIROS
CONVIDADO: GONÇALO ALVES | ENF. DIRETOR ULSB
CONVIDADO: ROSÁRIO BARROS | ENF. GESTORA ULSAM
CONVIDADO: RITA MOREIRA | ECONOMISTA ULS Sto. ANTÓNIO

18H30
ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS

16H – 17
PAINEL 3
CUIDADOS PERIOPERATÓRIOS EM LOCAIS REMOTOS
MODERADOR: ANA FILIPA SIMÕES |ENF. ULSB
NEURORRADIOLOGIA DE INTERVENÇÃO – NOVAS
FRONTEIRAS, NOVOS DESAFIOS
CONVIDADO: PEDRO TORRES | ENF. ULSB
CIRURGIA ENDOVASCULAR – CONTRIBUTO DA
ENFERMAGEM PERIOPERATÓRIA
CONVIDADO: SOFIA SANTOS| ENF. ULS GAIA-ESPINHO
ANESTESIA EM LOCAIS REMOTOS – SEGURANÇA DO
ENFERMEIRO/DOENTE
CONVIDADO: PATRÍCIA RODRIGUES | ENF. ULSB; LÍDIA ANTUNES
|ENF. ULSB

17H00 – 17H20 

15H00 – 15H30
SESSÃO INAUGURAL 
MANUELA VELOSO | PRESIDENTE DO CONGRESSO | ACHEP LUÍS
BARREIRA | BASTONÁRIO ORDEM ENFERMEIROS EVA SALGADO |
VOGAL DO CONSELHO DE DIRETIVO REGIONAL DO NORTE
GONÇALO ALVES | ENF. DIRETOR ULSB NUNO FERREIRA | ENF.
GESTOR BO ULSB
SAMEIRO ARAÚJO | VICE-PRESIDENTE CAMARA MUNICIPAL DE
BRAGA 

17H – 17H30 COFFEE BREAK

17H30 - 18H30
PAINEL 4
A COMUNICAÇÃO NA SEGURANÇA DO DOENTE
E DO PROFISSIONAL
MODERADORA: MÓNICA REIS | ENF. CENTRO HOSPITALAR
UNIVERSITÁRIO DE SANTO ANTÓNIO
UMA COMUNICAÇÃO EFICAZ GERA UMA EQUIPA FELIZ
– COMUNICAR COM INTELIGÊNCIA EMOCIONAL NA
PREVENÇÃO DE RISCOS
CONVIDADO: HELENA MARTINS | ENF. GESTORA
ÉTICA E DEONTOLOGIA AO CUIDADO DA ENFERMAGEM
CONVIDADO: CONSELHO JURISDICIONAL ORDEM DOS
ENFERMEIROS
O ERRO NO BLOCO OPERATÓRIO - IMPLICAÇÕES
LEGAIS 
CONVIDADO: MARTA CARMO PALMEIRÃO | JURISTA
(ERS/ANF/CESPU)

WORKSHOPS
11H SALA 3

14H30 SALA 2

14H30 SALA 3
ENDOVASCULAR

15H SALA 1

 
NEURORADIOLOGIA

 
ORTOPEDIA S&N (CIRURGIA ROBÓTICA NA PTJ)

 
VIA AÉREA DIFÍCIL (VAD)

20/02PROGRAMA



16H – 16H30
ENTREGA DE PRÉMIOS
MELHOR COMUNICAÇÃO ORAL | ENF. MANUELA VELOSO
MELHOR POSTER | ENF. NUNO FERREIRA
17H
SESSÃO DE ENCERRAMENTO

8H30

ABERTURA SECRETARIADO

09H30-10H30 
PAINEL 5
HOSPITALIZAÇÃO DOMICILIÁRIA PÓS-OPERATÓRIA EM
CIRURGIA AMBULATÓRIA (TERTÚLIA)
ESTRATÉGIA DE MODERNIZAÇÃO DOS HOSPITAIS DO
SERVIÇO NACIONAL DE SAÚDE: CIRURGIA
AMBULATÓRIA/HOSPITALIZAÇÃO DOMICILIÁRIA
PÓS-OPERATÓRIA – QUE GANHOS EM SAÚDE?
MODERADOR: JORGE SOUSA | ENF. ULSTMAD – UNIDADE DE LAMEGO
CONVIDADO: RUI CARVALHO | ENF. ULSTMAD – UNIDADE DE LAMEGO
CONVIDADO: ISABEL BANDEIRA | ENFA. CSP ULSTMAD – UNIDADE DE
LAMEGO

10H30 - 11H COFFEE BREAK

11H – 12H30
PAINEL 6
ROBÓTICA NO PERIOPERATÓRIO – PRÓS E CONTRAS
MODERADOR: PROFESSOR JOÃO MACEDO | DOCENTE UM
CAPACITAÇÃO DA EQUIPA MULTIPROFISSIONAL,
GANHOS EM SAÚDE – CUSTO/BENEFICIO
CONVIDADO: EMANUEL DIAS | MÉDICO ULSB
DESCOBRIR NOVOS CAMINHOS: ENFERMAGEM
PERIOPERATÓRIA NA CIRURGIA ROBÓTICA
CONVIDADO: BERNARDO NEVES | ENF. FUNDAÇÃO CHAMPALIMAUD
DOENTE SUBMETIDO A CIRURGIA ROBÓTICA
NO SERVIÇO DE INTERNAMENTO – QUE VISÃO?
CONVIDADO: DIANA CARREIRA |ENF. FUNDAÇÃO CHAMPALIMAUD

12H30 - 14H ALMOÇO LIVRE

14H -16H 
PAINEL 7
PROJETOS INOVADORES – O QUE DE MELHOR FAZES
NO TEU BLOCO OPERATÓRIO?
MODERADORES: ALEXANDRA FIDALGO | ENF. ULSB; LARA COSTA |
ENF. ULSB

21/02PROGRAMA

WORKSHOPS
10H SALA 2

10H SALA 3
ENDOVASCULAR

14H30 SALA 1
VIA AÉREA DIFÍCIL (VAD)

 
ORTOPEDIA S&N CIRURGIA ARTROSCÓPICA
DO JOELHO - SUTURAS MENISCAIS

Sócios ACHEP: Congresso (40€)

Sócios ACHEP e Enfermeiros BO Braga: Congresso (25€)

Enfermeiros BO Braga: Congresso (40€)

Não Sócios/Outros Enfermeiros: Congresso (50€)

Workshop: (15€/cada) (Obrigatória a Inscrição no
Congresso)


