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Considero o ano que findou como um
periodo de superacao, onde os enfer-
meiros acgorianos enfrentaram mais
uma vez os desafios com resiliéncia
e alcancamos juntos conquistas que
sublinham a importancia da enfer-
magem nos Acores. Fizemos progres-
sos significativos na valorizagcdo pro-
fissional, na formacao continua e no
fortalecimento do reconhecimento
da nossa classe. Cada enfermeiro dos
Acgores demonstrou um compromisso
inabalavel com a saulde e o bem-estar
da nossa comunidade.

Em 2025, queremos ir ainda mais lon-
ge. O 2° Congresso de Enfermagem
dos Acores, que se realizara de 8 a 10
de maio em Ponta Delgada, sera um
espaco de reflexdo e inovagao, onde
juntos projetaremos o futuro da nossa
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profissao. Este evento sera uma opor-
tunidade Unica para partilhar conhe-
cimentos, experiéncias e ideias que
moldarao a nossa enfermagem nos
proximos anos. Convido-vos a partici-
par e a contribuir com a vossa presen-
ca e partilha de conhecimento.

A nossa jornada é continua e cheia de
desafios, mas com a unidao e dedica-
¢ao de todos, continuaremos a alcan-
car novos patamares. A enfermagem
acoriana esta mais forte do que nun-
ca, e juntos construiremos um futu-
ro ainda mais brilhante para a nossa
profissdo e para a saude da nossa co-
munidade. Conto convosco para fazer
deste congresso um marco na histoéria
da enfermagem nos Acores.

Seguimos juntos, cuidando e evoluindo.

Cuidamos juntos
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Cuidamos juntos

le Posse dos Novos Orgaos
andato 2024-2027

No dia 19 de dezembro de 2023, os no-
vos orgaos da Seccao Regional da Re-
giao Autonoma dos Acores da Ordem
dos Enfermeiros (SRRAAOE), eleitos
para o quadriénio 2024-2027, toma-
ram posse em Lisboa, numa cerimonia
realizada na Sala Tejo do Altice Arena.
Este evento reuniu diversas individua-
lidades, incluindo o Ministro da Sau-
de, Dr. Manuel Pizarro, e contou com a
presenca de representantes nacionais
e regionais da Ordem dos Enfermeiros.

Pedro Soares, reeleito Presidente do
Conselho Diretivo Regional, destacou
este momento como um marco para
a defesa de politicas de saude mais in-

clusivas e para a valorizacao do papel
essencial dos enfermeiros acorianos.
Na cerimodnia, também tomaram pos-
se os novos lideres dos restantes 6rgaos
regionais, como Pedro Carreiro e Silva
(Mesa da Assembleia Regional), Tiago
Luz Almeida (Conselho de Enferma-
gem Regional), Raquel Raposo (Conse-
Iho Jurisdicional Regional) e José Carlos
Lopes (Conselho Fiscal Regional).

O Presidente reafirmou o compro-
misso da equipa em trabalhar por um
futuro mais promissor para a enfer-
magem nos Acores, com foco na re-
siliéncia, inovagao e melhores condi-
¢coes de trabalho.
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Encontro com Candidatos

do PS Acores

A6 de janeiro de 2024, a SRRAAOQOE re-
cebeu, em Sao Miguel, candidatos do
Partido Socialista pelo Circulo Eleitoral
dailha a Assembleia Legislativa da Re-
giao Auténoma dos Acores. A reuniao
abordou temas cruciais para a enfer-
magem agoriana, como o aumento do
numero de enfermeiros licenciados, o
fortalecimento da formacao especiali-
zada, e a criacao de apoios a fixagao
destes profissionais.

Pedro Soares destacou o impacto do
reposicionamento de carreiras e das
retroatividades, sublinhando a impor-
tancia de uma solucao politica estavel
para garantir o cumprimento de com-
promissos assumidos. O Presidente
também realcou a urgéncia de investi-
mentos continuos na saude, reforcando

a acessibilidade e qualidade dos cuida-
dos de enfermagem em todas as ilhas.

A SRRAAOE expressou gratidao pela
iniciativa do PS Acores, reafirmando a
disponibilidade para dialogar com to-
das as forcgas politicas interessadas em
promover a enfermagem na regiao.
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Encontro com Candidatos

do JPP Acores

No dia 31 de janeiro de 2024, foi a vez
do partido Juntos Pelo Povo (JPP) re-
unir com a SRRAAOE. Temas como o
aumento de enfermeiros licenciados,
a valorizacdo das especialidades e a
necessidade de resolver a situacao re-

muneratoria dos profissionais foram
amplamente discutidos.

Pedro Soares reforcou a importancia de
garantir a sustentabilidade do Servico
Regional de Saude (SRS), sublinhando
que ignorar as questdes da profissao
coloca em risco todo o sistema. Tam-
bém se abordaram questdes especifi-
cas, como a regulamentacao das SIV e
0 processo de evacuagdes na regido.

A SRRAAOE agradeceu a iniciativa do
JPP, reiterando a sua abertura para
dialogar com todas as forcas politicas
interessadas em contribuir para a me-
Ihoria das condicdes da enfermagem
acoriana.

Cuidamos juntos.
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ncontro com a Coligacao

SD/CDS/PPM

Ainda a 31 de janeiro, a Sec¢ao Regio-
nal da Regidao Autdnoma dos Acgores
da Ordem dos Enfermeiros reuniu com
candidatos da coligacdo PSD/CDS/
PPM a Assembleia Legislativa da Re-
giao Auténoma dos Acores. O encon-
tro foi marcado por discussdes sobre
temas estratégicos, como o reposicio-
namento de carreiras, a implementa-
cao do projeto Enfermeiro de Familia
e a melhoria das condi¢cdes nas Estru-
turas Residenciais para Pessoas |dosas.

Pedro Soares destacou a importancia
de assegurar a continuidade dos es-

)inamizacao
e reunioes
e trabalho
os Orgaos
statutarios

Cuidamos juntos

forcos regionais e enfatizou a neces-
sidade de investimento em formacao,
fixacao de enfermeiros e nos Sistemas
de Informacao em Saude. O Presiden-
te reforcou que a defesa da sustenta-
bilidade do Sistema Regional de Sau-
de é essencial para garantir cuidados
de qualidade a populacao acoriana.

A SRRAAOE expressou agradecimen-
to pela iniciativa da coligacao, rei-
terando o seu compromisso com o
didlogo construtivo em prol da valori-
zagao da enfermagem.

A Seccao Regional dos Acores dinamizou, na ultima sema-
na de fevereiro de 2024, varias reunides de trabalho com
os seus Orgaos Estatutarios, incluindo o Conselho Diretivo
Regional, Conselho de Enfermagem Regional, Conselho
Fiscal Regional, Conselho Jurisdicional Regional e Mesa
da Assembleia Regional. Estas reunides contaram com a
presenca de todos os membros efetivos e suplentes, bem
como de elementos da Comissao Técnico-Cientifica.



A iniciativa incluiu uma reunido alargada, onde foram dis-
cutidas estratégias, desafios e alinhamento de objetivos.
Pedro Soares, Presidente do Conselho Diretivo Regional,
destacou: “Somos uma equipa unida e comprometida em
servir os enfermeiros agorianos e a Nnossa populagdo com
exceléncia. Estamos focados em resultados, inovagcao e

cooperagao.”

Esta agao reforcou o propodsito da SRRAAOE de criar siner-
gias entre os seus 6rgaos e consolidar o foco no desenvol-

vimento da enfermagem nos Acores.

ta ao Lar Luis Soares de Sousa

No dia 20 de fevereiro de 2024, a SR-
RAAOQOE realizou uma Visita de Acom-
panhamento do Exercicio Profissio-
nal ao Lar Luis Soares de Sousa, em
Ponta Delgada. Durante a visita, esti-
veram presentes Pedro Soares, Presi-
dente do Conselho Diretivo Regional,
e membros do Conselho de Enferma-
gem Regional.

O encontro permitiu discutir as condi-
¢coes de trabalho e os cuidados presta-
dos na instituicao, além de reforgar a
necessidade de alteracdes legislativas
e revisao do acordo coletivo de traba-
Iho. Pedro Soares destacou a urgéncia
de melhorar as dotacdes de enferma-

gem e criticou o uso inadequado do
programa Estagiar L.

A SRRAAOE reafirmou o compromis-
so de continuar a promover a proximi-
dade com as instituicdes de saude e
do setor social.

» sobre ‘Comunicacao entre
s’ na Escola Superior de Saude

No dia 29 de fevereiro de 2024, a Sec-
¢cao Regional da Regidao Autdnoma
dos Acores da Ordem dos Enfermei-
ros dinamizou uma aula sobre o tema
‘Comunicacgao entre Pares’, na Escola
Superior de Saude da Universidade

dos Acores. A sessao foi integrada na
unidade curricular Comunicagcao e
Desenvolvimento Pessoal Il, para os
estudantes do 3° ano do curso de Li-
cenciatura em Enfermagem.

Janeiro 2025
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A aula foi conduzida pelo Enfermei-
ro Tiago Luz Almeida, Presidente do
Conselho de Enfermagem Regional, e

Aula sobre ‘Ontologia
em Enfermagem’

na Escola Superior

de Saude

A SRRAAOQE foi convidada a dinamizar, no dia
8 de marco de 2024, uma aula sobre ‘Ontolo-
gia em Enfermagem’ na Escola Superior de
Saude da Universidade dos Acores. A sessao
integrou o 4.° ano do curso de Licenciatura
em Enfermagem, na unidade de Ensino Clini-
co de Consolidacdo de Competéncias.

O evento contou com a participacao do Pre-
sidente do Conselho Diretivo Regional, Enfer-
meiro Pedro Soares, e do Presidente do Con-
selho de Enfermagem Regional, Enfermeiro

Cuidamos juntos

pela Enfermeira Ana Catarina Simaes,
Secretaria do Conselho Diretivo Re-
gional. Durante a sessao, destacou-se
a centralidade da comunicagcao nas
relacdes entre pares, utentes e cuida-
dores, enquanto ferramenta essencial
para obter ganhos em saude.

A SRRAAQOE agradeceu o convite e rei-
terou a sua disponibilidade para futu-
ras colaboracdes com a Escola Supe-
rior de Saude.

Tiago Luz Almeida, acompanhados pelo re-
gente da unidade curricular, Professor José
Carlos Lopes. Durante a aula, destacou-se a
importancia da ontologia para a compreensao
do propdsito da profissao de enfermagem, re-
forcando as suas responsabilidades éticas e
sociais.

Pedro Soares sublinhou que esta formacgao € es-
sencial para garantir cuidados de exceléncia a
populacao acoriana, contribuindo para a prepa-
ragao dos futuros profissionais de enfermagem.
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VIll Encontro
de Supervisores
de Estudantes
de Enfermagem

No dia 15 de marco de 2024, o Presi-
dente da SRRAAOE, Pedro Soares,
participou no VIII Encontro de Super-
visores de Estudantes de Enferma-
gem, realizado em Ponta Delgada. O
evento, subordinado ao tema “Super-
visao Clinica: Novas gerag¢des, novas
implicacdes”, foi promovido em par-
ceria com a Unidade de Saude da llha
de Sao Miguel, a Escola Superior de
Saude da Universidade dos Acgores e o
Hospital do Divino Espirito Santo.

Durante a sua intervencao, Pedro Soa-
res destacou o papel central da super-
visao clinica na formacao de futuros
enfermeiros, enfatizando a importan-
cia de uma abordagem colaborativa e
reflexiva para promover a exceléncia
nos cuidados de saude. O Presidente
parabenizou as instituicdes envolvidas
e os participantes, sublinhando a rele-
vancia do encontro para o desenvolvi-
mento da profissao.

SRRAAOE e Protecao Civil alinham
cooperacao em catastrofes

No dia 19 de abril de 2024, a SRRAAOE
reuniu com o Servi¢co Regional de Pro-
tecao Civil e Bombeiros dos Acores
(SRPCBA) em Angra do Heroismo. O
encontro teve como objetivo alinhar es-
tratégias de colaboracao em situagcdes
de catastrofe e reforcar o papel dos en-
fermeiros nos servicos da Protecao Civil.

Durante a reuniao, foi discutida a cria-
¢ao de um protocolo de cooperagao
gue permita alocar equipas de enfer-
magem especializadas em emergén-
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Cuidamos juntos.
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cia, promovendo uma resposta mais
eficaz as necessidades da populacao.
Pedro Soares destacou a relevancia
desta parceria numa regidao com re-
cursos dispersos, onde a coordenacao
€ vital para o sucesso das operacgoes.

Ill Jornadas
Académicas
de Enfermagem
da Macaronésia

Entre os dias 22 e 24 de abril de 2024,
decorreram na Universidade dos Ago-
res as |l Jornadas Académicas de En-
fermagem da Macaronésia. O Presi-
dente do Conselho Diretivo Regional
da SRRAAOE, Pedro Soares, marcou
presenca Nna mesa inaugural do even-
to, com uma intervencao subordinada
ao tema “Os Enfermeiros - o nosso fu-
turo. O poder econdmico do cuidado”,
em linha com as comemorag¢des do
Dia Internacional do Enfermeiro.

A SRRAAOE reforgcou o compromisso
de colaborar em prol de solug¢des ino-
vadoras e sustentaveis, assegurando
cuidados de qualidade em cenarios
de emergéncia.

Pedro Soares destacou a importancia
de unir esforcos entre as regides da
Macaronésia, realcando o papel cru-
cial da enfermmagem para a sustenta-
bilidade dos cuidados de saude. Du-
rante a sua intervencgao, alertou para o
impacto do saldo negativo entre a re-
tencao e a aposentacao de enfermei-
ros nos Acores, reforcando a necessi-
dade de medidas estratégicas para
garantir o futuro da profissao.

Encontro histérico
com a URIPSSA e URMA

Cuidamos juntos.

No dia 13 de maio de 2024, a SR-
RAAOE promoveu um encontro
inédito com a Unidao Regional das
Instituicoes Particulares de Solida-
riedade Social dos Acores (URIPSSA)

e a Uniao Regional das Misericordias
dos Acores (URMA). Este encontro,
realizado em Angra do Heroismo, vi-
sou discutir as condi¢cdes de trabalho
dos enfermeiros no setor social e de-



linear estratégias para a sustentabili-
dade dos cuidados prestados.

Pedro Soares sublinhou a importancia
deste didlogo para enfrentar desafios
como a dificuldade de contratagao
de enfermeiros e a necessidade de
revisao dos acordos coletivos de tra-
balho. O Presidente destacou ainda
0 compromisso das organizagcdes em
incluir sindicatos de enfermmagem nas
discussoes futuras, promovendo uma
evolugao significativa para a classe.

Este momento histérico resulta de um
trabalho continuo da SRRAAOE no ter-

Janeiro 2025

reno, envolvendo visitas e diagndsticos
institucionais, e abre caminho para
uma transformacgao no modelo de cui-
dados no setor social nos Acores.

RRAAOE reune com Sindicatos
ara alinhar estratégias

No dia 23 de maio de 2024, a SR-
RAAOE promoveu um encontro com
o Sindicato Democratico dos Enfer-
meiros de Portugal (SINDEPOR) e o
Sindicato dos Enfermeiros (SE), mar-
cando um passo importante na pre-
paracao de um documento conjunto
a ser apresentado as instituicdes so-
ciais. Este encontro sucede a reuniao
histérica com a URIPSSA e a URMA,
tendo como foco a valorizagdo dos en-
fermeiros no setor social.

Pedro Soares destacou a urgéncia de
criar um acordo coletivo de trabalho
exclusivo para os enfermeiros, subli-
nhando que muitos profissionais re-
cebem salarios liquidos proximos do
ordenado minimo nacional, uma rea-
lidade que compromete a sustentabi-
lidade dos cuidados de enfermagem.
O Presidente da SRRAAOE reforcou o

— SECCAO REGIONAL ACORESZ®

Horario de atendimento:
2° feira a 6° feira - Das 9h00 as 17h30
Encerrado aos sabados e domingos |

compromisso de trabalhar em cola-
boracao com sindicatos e instituicoes
para garantir melhores condicdes de
trabalho e atratividade na profissao,
essencial para evitar a desertificacao
dos cuidados neste setor.

Cuidamos juntos
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Candidato da AD
as Eleicoes Europeias
visita a SRRAAOE

No dia 15 de maio de 2024, a SRRAAOE recebeu
Paulo do Nascimento Cabral, candidato da AD
- Alianca Democratica, as elei¢cdes para o Parla-
mento Europeu. Durante o encontro, foram dis-
cutidas oportunidades de colaboracao entre a
salde regional e os programas europeus, com
enfoque no potencial impacto positivo no Siste-
ma Regional de Saude.

Pedro Soares sublinhou a importancia de uma
atuacdo proativa para aproveitar programas

europeus que podem beneficiar os Agores. O
Presidente enfatizou ainda o potencial da en-
fermagem acoriana como referéncia europeia,
destacando o papel dos enfermeiros regionais
Nna promocdo de cuidados de exceléncia.

A SRRAAQOE agradeceu a iniciativa do candida-
to, reiterando a sua abertura para dialogar com
todos os interessados na valorizagdo da enfer-
mMagem agoriana.

Cuidamos juntos.

Sessoes de esclarecimento
na Escola Superior de Saude
da Universidade dos Acores

No dia 16 de maio de 2024, a Seccao
Regional da Regido Autonoma dos
Acores da Ordem dos Enfermeiros es-
teve presente na Escola Superior de
Saude da Universidade dos Acores,
em Ponta Delgada, para realizar um
conjunto de sessdes de esclarecimen-

to destinadas aos alunos da Licencia-
tura em Enfermagem.

A convite da instituicao, estas sessdes
foram lideradas pelo Presidente do
Conselho Diretivo Regional da SR-
RAAQOE, Enfermeiro Pedro Soares, que



apresentou a organizacao da Ordem
dos Enfermeiros e o seu propdsito.
Complementando a sessao, Marilia Al-
meida abordou o funcionamento do
Balcdo Unico e esclareceu o processo
de inscricdo dos futuros membros.

Estas iniciativas reforcam o compro-
misso da Ordem dos Enfermeiros em
estar préxima dos estudantes desde o
inicio da sua formacdo, demonstrando
gue terdo sempre o apoio necessario !}
ao longo do seu percurso profissional.

Janeiro 2025 | N.° 2
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SRRAAOE reune
com equipas apos
incéndio no HDES

Na sequéncia do incéndio ocorrido no Hospital
do Divino Espirito Santo (HDES), a Seccao Regio-
nal da Regiao Auténoma dos Acores da Ordem
dos Enfermeiros realizou, no dia 28 de maio de
2024, uma série de reunides e visitas na ilha de
Sdo Miguel. O objetivo foi auscultar as equipas
de enfermagem que enfrentam desafios signi-
ficativos neste contexto, fortalecendo o acom-
panhamento e a colaboracao.

O Presidente da SRRAAOE, Enfermeiro Pedro
Soares, € a Vogal do Conselho Diretivo Regional,
Enfermeira Filipa Paiga, reuniram inicialmente
com a Direcao de Enfermagem do HDES, se-
guindo-se uma visita ao Posto Médico Avanca-

O —
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do no Pavilhdo Carlos Silveira. Posteriormente,
deslocaram-se ao Hospital CUF Acores e ao
Centro de Saude da Ribeira Grande, onde foram
realizadas visitas aos servigos e reunides com as
equipas de enfermagem.

Pedro Soares destacou o profissionalismo e resi-
liéncia dos enfermeiros: “Os nossos profissionais
tém demonstrado um compromisso inabalavel
com o cuidado aos utentes, mesmo em con-
dicdes desafiantes. Este espirito de entreajuda
entre diferentes instituicdes € um exemplo do
profissionalismo e dedicagcao com que os enfer-
meiros agorianos servem a comunidade.”

Cuidamos juntos.

n
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SRRAAOE em reuniao com Secretaria
da Saude e Administracao do HDES

No dia 7 de junho de 2024, a SRRAAOE
participou numa reuniao convocada
pela Secretaria Regional da Saude e
Seguranca Social, Doutora Mdénica Sei-
di, no Palacio da Conceicao, em Ponta
Delgada. O encontro contou com a
participacao da Ordem dos Médicos
e da Administracao do HDES, tendo
como foco o ponto de situacao apds o
incéndio no hospital e as expetativas
dos profissionais de saude.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAQE,
destacou o esforco das equipas de en-
fermagem em manter cuidados de
qualidade, mesmo apds as adaptacdes
forcadas pelas adversidades. “Esta é
também uma oportunidade de reno-
varmos o HDES, com um planeamen-
to exigente e solugdes como o hospital
modular, que poderao centralizar os
cuidados durante as obras de maior
envergadura,” afirmou.

O Presidente salientou ainda a ne-
cessidade de apoiar os profissionais,
que tém demonstrado resiliéncia e
compromisso, mesmo em condicdes
adversas, contribuindo para que o Sis-
tema Regional de Saude continue a
servir a populacgao.

Dia Mundial da Crianca
com Literacia em Saude

Cuidamos juntos.

No dia 31 de maio de 2024, a SRRAAOE
participou nas atividades comemo-
rativas do Dia Mundial da Crianca,
promovidas pela Camara Municipal
de Ponta Delgada no Campo de Sao
Francisco. A iniciativa, liderada pelo
Conselho de Enfermagem Regional,
centrou-se na promocao da literacia
em salde, com destaque para os cui-
dados a ter com a exposicao solar.

Pedro Soares, Presidente do Conselho
Diretivo Regional, destacou o impac-
to das agdes de enfermagem na sau-
de infantil: “Esta participacao reflete



0 compromisso da Ordem em contri-
buir para a saude e o bem-estar das
nossas criancas. Este dia foi uma opor-
tunidade para reforgar a importancia
critica dos cuidados de enfermmagem
na construgao de um futuro saudavel
para as geracdes mais jovens.”

O Presidente do Conselho de Enfer-
magem Regional, Enfermeiro Tia-
go Luz Almeida, complementou: “A
educacgdo para a saude é fundamen-
tal para o crescimento saudavel das
criangas, e os enfermeiros sao os pro-
fissionais melhor capacitados para li-
derar este processo com sucesso.”

Janeiro 2025 | N.° 2

Sessoes de esclarecimento
na Escola Superior de Saude

em Angra do Heroismo

Ao longo da semana de 14 de junho de 2024, a
Seccao Regional da Regiao Autdnoma dos Ago-
res da Ordem dos Enfermeiros realizou um ciclo
de sessdes de esclarecimento na Escola Supe-
rior de Saude da Universidade dos Agores, no
Campus de Angra do Heroismo. Estas sessoes,
dirigidas aos estudantes do 4.° ano da Licencia-
tura em Enfermagem, tiveram como foco pre-
parar os futuros enfermeiros para a entrada na
profissdo.

Entre os temas abordados estiveram a elaboracao
de Curriculum Vitae e técnicas para entrevistas de
emprego, a idoneidade formativa, os padrdes de
qualidade em enfermagem e o funcionamento
e objetivos da Ordem dos Enfermeiros. As apre-
sentagdes foram conduzidas pelos Enfermeiros
Pedro Soares, Vania Gongalves, Florinda Costa
e Paulo Rocha, que destacaram a importancia
de apoiar os jovens enfermeiros numa transicao
bem-sucedida para a pratica profissional.

Cuidamos juntos.
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eminario sobre Exceléncia

0s Servicos de Saude

No dia 21 de junho de 2024, a SRRAAOE parti-
cipou no Seminario “Exceléncia nos Servicos de
Saude: Fatores Criticos de Sucesso”, realizado na
Escola Superior de Saude da Universidade dos
Acores. O Presidente da SRRAAOE, Pedro Soa-
res, integrou a Mesa Redonda intitulada “Sus-
tentabilidade no Futuro dos Servicos de Saude”,
juntamente com representantes da Ordem dos
Médicos e da Universidade dos Acores, sob a
moderacao do Dr. Pedro Lourenco Santos.

Durante a sua intervengao, Pedro Soares enfati-
Zou a importancia de valorizar os recursos huma-
Nnos como alicerces para a exceléncia nos cuida-
dos de saude, particularmente na enfermagem.
O Presidente abordou a necessidade de reorga-
nizar o sistema regional de saude, promovendo
maior interoperabilidade entre instituicdes, mo-
delos de gestdo mais eficientes e praticas sus-
tentaveis, para assegurar um futuro resiliente e
centrado nas necessidades dos acorianos.

euniao com Representantes
arlamentares do Bloco de Esquerda

No dia 2 de julho de 2024, a SRRAAOE rece-
beu representantes parlamentares do Bloco
de Esquerda Acores. Durante a reuniao, foram
abordados temas como 0s reposicionamen-
tos remuneratérios da classe, a reorganizagao
do Sistema Regional de Saude (SRS) e a situa-
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cao atual do Hospital do Divino Espirito Santo
(HDES).

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, desta-
cou a importancia de nao regressar ao modelo
anterior ao incéndio do HDES, aproveitando este
momento como uma oportunidade de refor-
mulacao e melhoria no sistema de saude regio-
nal. Salientou também o papel fundamental do
apoio parlamentar para avancar com as transfor-
macdes necessarias a valorizacao dos enfermei-
ros e dos cuidados prestados a populagao.

A SRRAAQOE agradeceu a iniciativa do Bloco de
Esquerda, reiterando a sua disponibilidade para
colaborar com todas as forgas interessadas no
fortalecimento da enfermagem nos Acores.



Ordem dos Enfermeiros recebida
em audiéncia pela Secretaria da Saude

No dia 3 de julho de 2024, a Ordem
dos Enfermeiros foi recebida em au-
diéncia pela Secretaria Regional da
Saude e Seguranca Social, Doutora
Monica Seidi, no Palacio da Concei-
¢ao, em Ponta Delgada. O encontro
contou também com a presencga do
Diretor Regional da Saude, Enfermei-
ro Pedro Paes, e do Bastonario da
Ordem dos Enfermeiros, Luis Filipe
Barreira, acompanhado pela Vice-Pre-
sidente Ana Fonseca. A comitiva da
Secgao Regional dos Acores incluiu
Pedro Soares, Rui Rodrigues e Tiago
Luz Almeida.

A audiéncia permitiu discutir preocu-
pacoes relacionadas com a salde e a
enfermagem nos Acores, com énfase
na situacao do Hospital do Divino Es-
pirito Santo (HDES) apds o incéndio.

Pedro Soares sublinhou a necessida-
de de gestao das expectativas e mo-
tivagdes das equipas de enfermagem,
destacando a importancia de um pla-
neamento estratégico para a recupe-
racdo do HDES, projetando-o como
um pilar do futuro do Sistema Regio-
nal de Saude.

Ordem dos Enfermeiros acompanha
situacao do HDES no terreno

Também no dia 3 de julho, o Basto-
nario da Ordem dos Enfermeiros, Luis
Filipe Barreira, visitou a ilha de Sao
Miguel para acompanhar a situagao
do HDES no terreno. Acompanhado
pela Vice-Presidente Ana Fonseca e
pela comitiva da SRRAAOQE, liderada
por Pedro Soares, foram realizadas
visitas ao Posto Médico Avancado no
Pavilhao Carlos Silveira e ao Centro de
Saude da Ribeira Grande.

Pedro Soares destacou o papel crucial
das equipas de enfermagem na res-
posta rapida as necessidades emer-
gentes, enfatizando a resiliéncia de-
monstrada durante este periodo de
crise. O Presidente elogiou ainda o

trabalho das direcdes de enfermmagem
e das instituicdes envolvidas, subli-
nhando a importancia de um esforco
conjunto para garantir o presente e
projetar o futuro do SRS.
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ebate “Saude em Estado de
mergéncia” no Coliseu Micaelense

No dia 23 de julho de 2024, o Presi-
dente da SRRAAOE, Pedro Soares,
participou no debate “Sadde em Es-
tado de Emergéncia”, promovido pela
Associacao Seniores de Sao Miguel no
Salao Nobre do Coliseu Micaelense. O
evento contou também com a pre-
senca da Ordem dos Médicos e de ou-
tras entidades relevantes.

Durante a sua intervencao, Pedro Soa-
res destacou a centralidade do HDES
no SRS e a necessidade de transformar
este momento critico numa oportuni-

>m-vindos a Enfermagem:
QRAAOE inscreve novos Enfermeiros

Cuidamos juntos

dade de reestruturacao. “Precisamos
de um HDES remodelado e integrado
numa cultura organizacional inovado-
ra, que promova a interoperabilidade
regional de todas as instituicbes do
SRS”, afirmou.

O Presidente reforcou a importancia
de focar no futuro e nao apenas nas
causas do incéndio, sublinhando que
o planeamento e a implementacgao de
solucdées comecam agora, com o obje-
tivo de garantir um sistema de saude
resiliente para os Agores.

No dia 2 de agosto de 2024, a Seccgao
Regional da Regiao Auténoma dos
Acores da Ordem dos Enfermeiros deu
inicio ao processo de inscricao dos fi-
nalistas de Enfermmnagem da Escola Su-
perior de Saude da Universidade dos
Acores. Este processo, descentralizado
e iniciado em Angra do Heroismo, teve
continuidade em Ponta Delgada, pro-
porcionando comodidade e apoio per-
sonalizado aos futuros enfermeiros.
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Pedro Soares, Presidente da SRRAAQOE, destacou a impor-
tancia deste momento: “A inscricao dos novos enfermeiros
simboliza o compromisso com a profissao e a populacao
acoriana. Este processo € mais do que uma formalidade;
€ um marco no inicio da jornada profissional de cada um
destes colegas.” Pedro Soares alertou para a necessidade de
medidas urgentes de integracao e fixagao, destacando os
desafios enfrentados pelas equipas de enfermagem nas di-

versas ilhas.

Acreditacao da Idoneidade
Formativa: Uma aposta na exceléncia

No dia 6 de setembro de 2024, a SRRAAQOE pro-
moveu uma reunidao dedicada a Acreditagdo da
Idoneidade Formativa dos Contextos de Pratica
Clinica nos Acores. A iniciativa reuniu elementos
da estrutura nacional da Ordem dos Enfermei-
ros, o Vice-Presidente da Ordem, e representan-
tes de instituicdes regionais, como os hospitais
e unidades de saude das ilhas de Sao Miguel,
Terceira e Faial.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAQOE, salien-
tou: “Este processo assegura que os futuros en-
fermeiros recebem formacao em ambientes de
exceléncia, promovendo inovacao e garantindo
praticas seguras e de alta qualidade.” Trabalhar
em colaboracao com as instituicdes regionais,
frisou, é essencial para construir uma enferma-
gem de futuro, preparada para os desafios e fo-
cada nos melhores cuidados para os cidadaos.

Cuidamos juntos.
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Webinar “Enfermeiro
de Familia nos Acores” redne
centenas de participantes

No dia 25 de setembro de 2024, a
SRRAAOE organizou o webinar “En-
fermeiro de Familia nos Acores”, que
registou cerca de 400 inscri¢des, des-
tacando o papel fundamental desta
figura na promocao de cuidados de
proximidade. A iniciativa contou com
a participacao da Secretaria Regional
da Saude, Doutora Modnica Seidi, e do
Enfermeiro Sérgio Branco, Presidente
do Conselho de Enfermagem da Or-

Pedro Soares abriu o evento com uma
apresentacao sobre a evolugao do
projeto do Enfermeiro de Familia, en-
quanto outros intervenientes, como
a Enfermeira Raquel Vieira e a Enfer-
meira Ana Paula Rocha, partilharam
experiéncias praticas das unidades
de saude de Sao Miguel e Terceira. A
moderacao ficou a cargo de Tiago Luz
Almeida, Presidente do Conselho de
Enfermmagem Regional da SRRAAOE,

dem dos Enfermeiros.

gue dinamizou as discussdes com 0s
participantes.

O evento foi um Mmarco na promogao
da formacgao continua e debate sobre
o papel essencial do Enfermeiro de
Familia na melhoria dos cuidados de
saude nos Acores. A SRRAAOE com-
promete-se a dar seguimento a inicia-
tivas como esta, visando a constante
evolugao e valorizagcao da profissao.

SRRAAOE celebra integracao de novos
Enfermeiros e exceléncia académica

No dia 9 de outubro de 2024, o Teatro Ribeira-
grandense foi palco da Cerimdnia de Vinculagao
a Profissdo e da entrega do Diploma de Mérito
Académico 2024, organizada pela Seccao Regio-
nal da Regiao Auténoma dos Acores da Ordem
dos Enfermeiros. Este evento simbdlico marcou
a entrada formal de 91 novos enfermeiros na pro-
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fissdo e prestou homenagem a exceléncia aca-
démica de Beatriz Medeiros Cabral, distinguida
com o Diploma de Mérito Académico.

A cerimodnia contou com a presencga de figuras
destacadas, como o Bastonario da Ordem dos
Enfermeiros, Luis Filipe Barreira, a Magnifica



Reitora da Universidade dos Acores, Professora
Susana Mira Leal, e o Diretor Regional da Saude,
Pedro Paes, entre outros representantes institu-
cionais e profissionais da regiao.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, des-
tacou na sua intervencao a importancia des-
te momento para a profissdo e para os novos
membros. “Esta cerimodnia representa o inicio
de uma nova fase para os enfermeiros e uma
oportunidade de reconhecer o mérito e o com-
promisso que elevam a enfermagem nos Aco-
res. Hoje celebramos ndao apenas uma tradicao,
mas também a exceléncia.”

Um dos pontos altos foi o Juramento Profissio-
nal realizado pelos recém-inscritos, simbolizan-
do o compromisso ético com a profissdo e com

Janeiro 2025

os cuidados prestados a populacdo acoriana.
Beatriz Medeiros Cabral, distinguida pelo seu
percurso académico, recebeu o Diploma de
Mérito Académico e um apoio pecuniario para
formacao na area da enfermagem, um reco-
nhecimento atribuido anualmente em parce-
ria com a Escola Superior de Saude da Univer-
sidade dos Acgores.

No encerramento, Pedro Soares dirigiu pala-
vras de encorajamento aos novos enfermeiros:
“Vocés sdo os condutores do vosso destino, e a
qualidade dos cuidados que prestam € a forca
motriz para um futuro melhor na nossa profis-
sao.” A cerimodnia terminou com um cocktail de
confraternizagcao, reforcando o compromisso
da SRRAAOE com a valorizagao e o desenvolvi-
mento continuo dos seus membros.

Cuidamos juntos
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2esso de Enfermagem
es: “Cuidar em Evolucao:

é Hoje”"

De 8 a10 de maio de 2025, o Teatro Micaelen-
se, em Ponta Delgada, serd o palco do 2°
Congresso de Enfermagem dos Agores, um
evento que promete consolidar e expandir a
reflexao iniciada na primeira edicao.

Sob o tema “Cuidar em Evolugao: O Futuro
é Hoje", este congresso pretende projetar a
enfermagem acoriana rumo ao futuro, re-
forcando a sua preparagado para os desafios
emergentes na area da saude.

Com uma abordagem centrada na inovagao
€ na ciéncia, 0 congresso reunira profissionais,
investigadores e estudantes de enfermagem,
proporcionando um espaco privilegiado para
a partilha de conhecimento, experiéncias e
avancos técnicos e cientificos.

As inscricOes e a submissao de trabalhos ini-
ciam-se em fevereiro. A participagcao neste
evento sera uma oportunidade Unica para
contribuir para o desenvolvimento da pro-
fissao e reforcar a rede de colaboracao entre
profissionais da enfermagem.

Fique atento as proximas atualizacdes e
margue ja na sua agenda este evento que
promete ser um marco na enfermagem
acoriana!

. 2° CONGRESSO
DE ENFERMAGEM

< DOS ACORES

Ordem dos
Enfermeiros

CUIDAR
EM EVOLUGAO:
O FUTURO E HOJE

TEATRO MICAELENSE

Cuidamos
juntos

Seccao Regional da Regidao Auténoma dos Acores da Ordem dos Enfermeiros

Rua Dr. Armando Narciso, n.° 2, 9500-185 Ponta Delgada
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