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Considero o ano que findou como um 
período de superação, onde os enfer-
meiros açorianos enfrentaram mais 
uma vez os desafios com resiliência 
e alcançámos juntos conquistas que 
sublinham a importância da enfer-
magem nos Açores. Fizemos progres-
sos significativos na valorização pro-
fissional, na formação contínua e no 
fortalecimento do reconhecimento 
da nossa classe. Cada enfermeiro dos 
Açores demonstrou um compromisso 
inabalável com a saúde e o bem-estar 
da nossa comunidade.

Em 2025, queremos ir ainda mais lon-
ge. O 2º Congresso de Enfermagem 
dos Açores, que se realizará de 8 a 10 
de maio em Ponta Delgada, será um 
espaço de reflexão e inovação, onde 
juntos projetaremos o futuro da nossa 

profissão. Este evento será uma opor-
tunidade única para partilhar conhe-
cimentos, experiências e ideias que 
moldarão a nossa enfermagem nos 
próximos anos. Convido-vos a partici-
par e a contribuir com a vossa presen-
ça e partilha de conhecimento.

A nossa jornada é contínua e cheia de 
desafios, mas com a união e dedica-
ção de todos, continuaremos a alcan-
çar novos patamares. A enfermagem 
açoriana está mais forte do que nun-
ca, e juntos construiremos um futu-
ro ainda mais brilhante para a nossa 
profissão e para a saúde da nossa co-
munidade. Conto convosco para fazer 
deste congresso um marco na história 
da enfermagem nos Açores.

Seguimos juntos, cuidando e evoluindo.

Cuidar em Evolução: O Futuro é Hoje 

Pedro Soares
Presidente 

do Conselho 
Diretivo Regional 

da SRRAAOE

EDITORIAL

Cuidamos juntos.



No dia 19 de dezembro de 2023, os no-
vos órgãos da Secção Regional da Re-
gião Autónoma dos Açores da Ordem 
dos Enfermeiros (SRRAAOE), eleitos 
para o quadriénio 2024-2027, toma-
ram posse em Lisboa, numa cerimónia 
realizada na Sala Tejo do Altice Arena. 
Este evento reuniu diversas individua-
lidades, incluindo o Ministro da Saú-
de, Dr. Manuel Pizarro, e contou com a 
presença de representantes nacionais 
e regionais da Ordem dos Enfermeiros.

Pedro Soares, reeleito Presidente do 
Conselho Diretivo Regional, destacou 
este momento como um marco para 
a defesa de políticas de saúde mais in-

clusivas e para a valorização do papel 
essencial dos enfermeiros açorianos. 
Na cerimónia, também tomaram pos-
se os novos líderes dos restantes órgãos 
regionais, como Pedro Carreiro e Silva 
(Mesa da Assembleia Regional), Tiago 
Luz Almeida (Conselho de Enferma-
gem Regional), Raquel Raposo (Conse-
lho Jurisdicional Regional) e José Carlos 
Lopes (Conselho Fiscal Regional).

O Presidente reafirmou o compro-
misso da equipa em trabalhar por um 
futuro mais promissor para a enfer-
magem nos Açores, com foco na re-
siliência, inovação e melhores condi-
ções de trabalho.

Tomada de Posse dos Novos Órgãos 
para o Mandato 2024-2027
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A 16 de janeiro de 2024, a SRRAAOE re-
cebeu, em São Miguel, candidatos do 
Partido Socialista pelo Círculo Eleitoral 
da ilha à Assembleia Legislativa da Re-
gião Autónoma dos Açores. A reunião 
abordou temas cruciais para a enfer-
magem açoriana, como o aumento do 
número de enfermeiros licenciados, o 
fortalecimento da formação especiali-
zada, e a criação de apoios à fixação 
destes profissionais.

Pedro Soares destacou o impacto do 
reposicionamento de carreiras e das 
retroatividades, sublinhando a impor-
tância de uma solução política estável 
para garantir o cumprimento de com-
promissos assumidos. O Presidente 
também realçou a urgência de investi-
mentos contínuos na saúde, reforçando 

a acessibilidade e qualidade dos cuida-
dos de enfermagem em todas as ilhas.

A SRRAAOE expressou gratidão pela 
iniciativa do PS Açores, reafirmando a 
disponibilidade para dialogar com to-
das as forças políticas interessadas em 
promover a enfermagem na região.

Encontro com Candidatos 
do PS Açores

No dia 31 de janeiro de 2024, foi a vez 
do partido Juntos Pelo Povo (JPP) re-
unir com a SRRAAOE. Temas como o 
aumento de enfermeiros licenciados, 
a valorização das especialidades e a 
necessidade de resolver a situação re-

muneratória dos profissionais foram 
amplamente discutidos.

Pedro Soares reforçou a importância de 
garantir a sustentabilidade do Serviço 
Regional de Saúde (SRS), sublinhando 
que ignorar as questões da profissão 
coloca em risco todo o sistema. Tam-
bém se abordaram questões específi-
cas, como a regulamentação das SIV e 
o processo de evacuações na região.

A SRRAAOE agradeceu a iniciativa do 
JPP, reiterando a sua abertura para 
dialogar com todas as forças políticas 
interessadas em contribuir para a me-
lhoria das condições da enfermagem 
açoriana.

Encontro com Candidatos 
do JPP Açores
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Ainda a 31 de janeiro, a Secção Regio-
nal da Região Autónoma dos Açores 
da Ordem dos Enfermeiros reuniu com 
candidatos da coligação PSD/CDS/
PPM à Assembleia Legislativa da Re-
gião Autónoma dos Açores. O encon-
tro foi marcado por discussões sobre 
temas estratégicos, como o reposicio-
namento de carreiras, a implementa-
ção do projeto Enfermeiro de Família 
e a melhoria das condições nas Estru-
turas Residenciais para Pessoas Idosas.

Pedro Soares destacou a importância 
de assegurar a continuidade dos es-

forços regionais e enfatizou a neces-
sidade de investimento em formação, 
fixação de enfermeiros e nos Sistemas 
de Informação em Saúde. O Presiden-
te reforçou que a defesa da sustenta-
bilidade do Sistema Regional de Saú-
de é essencial para garantir cuidados 
de qualidade à população açoriana.

A SRRAAOE expressou agradecimen-
to pela iniciativa da coligação, rei-
terando o seu compromisso com o 
diálogo construtivo em prol da valori-
zação da enfermagem.

Encontro com a Coligação 
PSD/CDS/PPM

Dinamização 
de reuniões 
de trabalho 
dos Órgãos 
Estatutários

A Secção Regional dos Açores dinamizou, na última sema-
na de fevereiro de 2024, várias reuniões de trabalho com 
os seus Órgãos Estatutários, incluindo o Conselho Diretivo 
Regional, Conselho de Enfermagem Regional, Conselho 
Fiscal Regional, Conselho Jurisdicional Regional e Mesa 
da Assembleia Regional. Estas reuniões contaram com a 
presença de todos os membros efetivos e suplentes, bem 
como de elementos da Comissão Técnico-Científica.
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A iniciativa incluiu uma reunião alargada, onde foram dis-
cutidas estratégias, desafios e alinhamento de objetivos. 
Pedro Soares, Presidente do Conselho Diretivo Regional, 
destacou: “Somos uma equipa unida e comprometida em 
servir os enfermeiros açorianos e a nossa população com 
excelência. Estamos focados em resultados, inovação e 
cooperação.”

Esta ação reforçou o propósito da SRRAAOE de criar siner-
gias entre os seus órgãos e consolidar o foco no desenvol-
vimento da enfermagem nos Açores.

No dia 20 de fevereiro de 2024, a SR-
RAAOE realizou uma Visita de Acom-
panhamento do Exercício Profissio-
nal ao Lar Luís Soares de Sousa, em 
Ponta Delgada. Durante a visita, esti-
veram presentes Pedro Soares, Presi-
dente do Conselho Diretivo Regional, 
e membros do Conselho de Enferma-
gem Regional.

O encontro permitiu discutir as condi-
ções de trabalho e os cuidados presta-
dos na instituição, além de reforçar a 
necessidade de alterações legislativas 
e revisão do acordo coletivo de traba-
lho. Pedro Soares destacou a urgência 
de melhorar as dotações de enferma-

gem e criticou o uso inadequado do 
programa Estagiar L.

A SRRAAOE reafirmou o compromis-
so de continuar a promover a proximi-
dade com as instituições de saúde e 
do setor social.

Visita ao Lar Luís Soares de Sousa

No dia 29 de fevereiro de 2024, a Sec-
ção Regional da Região Autónoma 
dos Açores da Ordem dos Enfermei-
ros dinamizou uma aula sobre o tema 
‘Comunicação entre Pares’, na Escola 
Superior de Saúde da Universidade 

dos Açores. A sessão foi integrada na 
unidade curricular Comunicação e 
Desenvolvimento Pessoal II, para os 
estudantes do 3º ano do curso de Li-
cenciatura em Enfermagem.

Aula sobre ‘Comunicação entre 
Pares’ na Escola Superior de Saúde
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A aula foi conduzida pelo Enfermei-
ro Tiago Luz Almeida, Presidente do 
Conselho de Enfermagem Regional, e 

pela Enfermeira Ana Catarina Simões, 
Secretária do Conselho Diretivo Re-
gional. Durante a sessão, destacou-se 
a centralidade da comunicação nas 
relações entre pares, utentes e cuida-
dores, enquanto ferramenta essencial 
para obter ganhos em saúde.

A SRRAAOE agradeceu o convite e rei-
terou a sua disponibilidade para futu-
ras colaborações com a Escola Supe-
rior de Saúde.

A SRRAAOE foi convidada a dinamizar, no dia 
8 de março de 2024, uma aula sobre ‘Ontolo-
gia em Enfermagem’ na Escola Superior de 
Saúde da Universidade dos Açores. A sessão 
integrou o 4.º ano do curso de Licenciatura 
em Enfermagem, na unidade de Ensino Clíni-
co de Consolidação de Competências.

O evento contou com a participação do Pre-
sidente do Conselho Diretivo Regional, Enfer-
meiro Pedro Soares, e do Presidente do Con-
selho de Enfermagem Regional, Enfermeiro 

Tiago Luz Almeida, acompanhados pelo re-
gente da unidade curricular, Professor José 
Carlos Lopes. Durante a aula, destacou-se a 
importância da ontologia para a compreensão 
do propósito da profissão de enfermagem, re-
forçando as suas responsabilidades éticas e 
sociais.

Pedro Soares sublinhou que esta formação é es-
sencial para garantir cuidados de excelência à 
população açoriana, contribuindo para a prepa-
ração dos futuros profissionais de enfermagem.

Aula sobre ‘Ontologia 
em Enfermagem’ 
na Escola Superior 
de Saúde
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No dia 19 de abril de 2024, a SRRAAOE 
reuniu com o Serviço Regional de Pro-
teção Civil e Bombeiros dos Açores 
(SRPCBA) em Angra do Heroísmo. O 
encontro teve como objetivo alinhar es-
tratégias de colaboração em situações 
de catástrofe e reforçar o papel dos en-
fermeiros nos serviços da Proteção Civil.

Durante a reunião, foi discutida a cria-
ção de um protocolo de cooperação 
que permita alocar equipas de enfer-
magem especializadas em emergên-

SRRAAOE e Proteção Civil alinham 
cooperação em catástrofes

No dia 15 de março de 2024, o Presi-
dente da SRRAAOE, Pedro Soares, 
participou no VIII Encontro de Super-
visores de Estudantes de Enferma-
gem, realizado em Ponta Delgada. O 
evento, subordinado ao tema “Super-
visão Clínica: Novas gerações, novas 
implicações”, foi promovido em par-
ceria com a Unidade de Saúde da Ilha 
de São Miguel, a Escola Superior de 
Saúde da Universidade dos Açores e o 
Hospital do Divino Espírito Santo.

Durante a sua intervenção, Pedro Soa-
res destacou o papel central da super-
visão clínica na formação de futuros 
enfermeiros, enfatizando a importân-
cia de uma abordagem colaborativa e 
reflexiva para promover a excelência 
nos cuidados de saúde. O Presidente 
parabenizou as instituições envolvidas 
e os participantes, sublinhando a rele-
vância do encontro para o desenvolvi-
mento da profissão.

VIII Encontro  
de Supervisores  
de Estudantes  
de Enfermagem
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No dia 13 de maio de 2024, a SR-
RAAOE promoveu um encontro 
inédito com a União Regional das 
Instituições Particulares de Solida-
riedade Social dos Açores (URIPSSA) 

e a União Regional das Misericórdias 
dos Açores (URMA). Este encontro, 
realizado em Angra do Heroísmo, vi-
sou discutir as condições de trabalho 
dos enfermeiros no setor social e de-

Encontro histórico  
com a URIPSSA e URMA

Entre os dias 22 e 24 de abril de 2024, 
decorreram na Universidade dos Aço-
res as III Jornadas Académicas de En-
fermagem da Macaronésia. O Presi-
dente do Conselho Diretivo Regional 
da SRRAAOE, Pedro Soares, marcou 
presença na mesa inaugural do even-
to, com uma intervenção subordinada 
ao tema “Os Enfermeiros - o nosso fu-
turo. O poder económico do cuidado”, 
em linha com as comemorações do 
Dia Internacional do Enfermeiro.

Pedro Soares destacou a importância 
de unir esforços entre as regiões da 
Macaronésia, realçando o papel cru-
cial da enfermagem para a sustenta-
bilidade dos cuidados de saúde. Du-
rante a sua intervenção, alertou para o 
impacto do saldo negativo entre a re-
tenção e a aposentação de enfermei-
ros nos Açores, reforçando a necessi-
dade de medidas estratégicas para 
garantir o futuro da profissão.

III Jornadas 
Académicas  
de Enfermagem 
da Macaronésia

cia, promovendo uma resposta mais 
eficaz às necessidades da população. 
Pedro Soares destacou a relevância 
desta parceria numa região com re-
cursos dispersos, onde a coordenação 
é vital para o sucesso das operações.

A SRRAAOE reforçou o compromisso 
de colaborar em prol de soluções ino-
vadoras e sustentáveis, assegurando 
cuidados de qualidade em cenários 
de emergência.
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linear estratégias para a sustentabili-
dade dos cuidados prestados.

Pedro Soares sublinhou a importância 
deste diálogo para enfrentar desafios 
como a dificuldade de contratação 
de enfermeiros e a necessidade de 
revisão dos acordos coletivos de tra-
balho. O Presidente destacou ainda 
o compromisso das organizações em 
incluir sindicatos de enfermagem nas 
discussões futuras, promovendo uma 
evolução significativa para a classe.

Este momento histórico resulta de um 
trabalho contínuo da SRRAAOE no ter-

reno, envolvendo visitas e diagnósticos 
institucionais, e abre caminho para 
uma transformação no modelo de cui-
dados no setor social nos Açores.

SRRAAOE reúne com Sindicatos 
para alinhar estratégias

No dia 23 de maio de 2024, a SR-
RAAOE promoveu um encontro com 
o Sindicato Democrático dos Enfer-
meiros de Portugal (SINDEPOR) e o 
Sindicato dos Enfermeiros (SE), mar-
cando um passo importante na pre-
paração de um documento conjunto 
a ser apresentado às instituições so-
ciais. Este encontro sucede à reunião 
histórica com a URIPSSA e a URMA, 
tendo como foco a valorização dos en-
fermeiros no setor social.

Pedro Soares destacou a urgência de 
criar um acordo coletivo de trabalho 
exclusivo para os enfermeiros, subli-
nhando que muitos profissionais re-
cebem salários líquidos próximos do 
ordenado mínimo nacional, uma rea-
lidade que compromete a sustentabi-
lidade dos cuidados de enfermagem. 
O Presidente da SRRAAOE reforçou o 

compromisso de trabalhar em cola-
boração com sindicatos e instituições 
para garantir melhores condições de 
trabalho e atratividade na profissão, 
essencial para evitar a desertificação 
dos cuidados neste setor.
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Candidato da AD  
às Eleições Europeias 
visita a SRRAAOE

No dia 15 de maio de 2024, a SRRAAOE recebeu 
Paulo do Nascimento Cabral, candidato da AD 
- Aliança Democrática, às eleições para o Parla-
mento Europeu. Durante o encontro, foram dis-
cutidas oportunidades de colaboração entre a 
saúde regional e os programas europeus, com 
enfoque no potencial impacto positivo no Siste-
ma Regional de Saúde.

Pedro Soares sublinhou a importância de uma 
atuação proativa para aproveitar programas 

europeus que podem beneficiar os Açores. O 
Presidente enfatizou ainda o potencial da en-
fermagem açoriana como referência europeia, 
destacando o papel dos enfermeiros regionais 
na promoção de cuidados de excelência.

A SRRAAOE agradeceu a iniciativa do candida-
to, reiterando a sua abertura para dialogar com 
todos os interessados na valorização da enfer-
magem açoriana.

Sessões de esclarecimento  
na Escola Superior de Saúde 
da Universidade dos Açores

No dia 16 de maio de 2024, a Secção 
Regional da Região Autónoma dos 
Açores da Ordem dos Enfermeiros es-
teve presente na Escola Superior de 
Saúde da Universidade dos Açores, 
em Ponta Delgada, para realizar um 
conjunto de sessões de esclarecimen-

to destinadas aos alunos da Licencia-
tura em Enfermagem.

A convite da instituição, estas sessões 
foram lideradas pelo Presidente do 
Conselho Diretivo Regional da SR-
RAAOE, Enfermeiro Pedro Soares, que 
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apresentou a organização da Ordem 
dos Enfermeiros e o seu propósito. 
Complementando a sessão, Marília Al-
meida abordou o funcionamento do 
Balcão Único e esclareceu o processo 
de inscrição dos futuros membros.

Estas iniciativas reforçam o compro-
misso da Ordem dos Enfermeiros em 
estar próxima dos estudantes desde o 
início da sua formação, demonstrando 
que terão sempre o apoio necessário 
ao longo do seu percurso profissional.

SRRAAOE reúne 
com equipas após 
incêndio no HDES

Na sequência do incêndio ocorrido no Hospital 
do Divino Espírito Santo (HDES), a Secção Regio-
nal da Região Autónoma dos Açores da Ordem 
dos Enfermeiros realizou, no dia 28 de maio de 
2024, uma série de reuniões e visitas na ilha de 
São Miguel. O objetivo foi auscultar as equipas 
de enfermagem que enfrentam desafios signi-
ficativos neste contexto, fortalecendo o acom-
panhamento e a colaboração.

O Presidente da SRRAAOE, Enfermeiro Pedro 
Soares, e a Vogal do Conselho Diretivo Regional, 
Enfermeira Filipa Paíga, reuniram inicialmente 
com a Direção de Enfermagem do HDES, se-
guindo-se uma visita ao Posto Médico Avança-

do no Pavilhão Carlos Silveira. Posteriormente, 
deslocaram-se ao Hospital CUF Açores e ao 
Centro de Saúde da Ribeira Grande, onde foram 
realizadas visitas aos serviços e reuniões com as 
equipas de enfermagem.

Pedro Soares destacou o profissionalismo e resi-
liência dos enfermeiros: “Os nossos profissionais 
têm demonstrado um compromisso inabalável 
com o cuidado aos utentes, mesmo em con-
dições desafiantes. Este espírito de entreajuda 
entre diferentes instituições é um exemplo do 
profissionalismo e dedicação com que os enfer-
meiros açorianos servem a comunidade.”
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SRRAAOE em reunião com Secretária 
da Saúde e Administração do HDES

No dia 7 de junho de 2024, a SRRAAOE 
participou numa reunião convocada 
pela Secretária Regional da Saúde e 
Segurança Social, Doutora Mónica Sei-
di, no Palácio da Conceição, em Ponta 
Delgada. O encontro contou com a 
participação da Ordem dos Médicos 
e da Administração do HDES, tendo 
como foco o ponto de situação após o 
incêndio no hospital e as expetativas 
dos profissionais de saúde.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, 
destacou o esforço das equipas de en-
fermagem em manter cuidados de 
qualidade, mesmo após as adaptações 
forçadas pelas adversidades. “Esta é 
também uma oportunidade de reno-
varmos o HDES, com um planeamen-
to exigente e soluções como o hospital 
modular, que poderão centralizar os 
cuidados durante as obras de maior 
envergadura,” afirmou.

O Presidente salientou ainda a ne-
cessidade de apoiar os profissionais, 
que têm demonstrado resiliência e 
compromisso, mesmo em condições 
adversas, contribuindo para que o Sis-
tema Regional de Saúde continue a 
servir a população.

Dia Mundial da Criança  
com Literacia em Saúde

No dia 31 de maio de 2024, a SRRAAOE 
participou nas atividades comemo-
rativas do Dia Mundial da Criança, 
promovidas pela Câmara Municipal 
de Ponta Delgada no Campo de São 
Francisco. A iniciativa, liderada pelo 
Conselho de Enfermagem Regional, 
centrou-se na promoção da literacia 
em saúde, com destaque para os cui-
dados a ter com a exposição solar.

Pedro Soares, Presidente do Conselho 
Diretivo Regional, destacou o impac-
to das ações de enfermagem na saú-
de infantil: “Esta participação reflete 
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o compromisso da Ordem em contri-
buir para a saúde e o bem-estar das 
nossas crianças. Este dia foi uma opor-
tunidade para reforçar a importância 
crítica dos cuidados de enfermagem 
na construção de um futuro saudável 
para as gerações mais jovens.”

O Presidente do Conselho de Enfer-
magem Regional, Enfermeiro Tia-
go Luz Almeida, complementou: “A 
educação para a saúde é fundamen-
tal para o crescimento saudável das 
crianças, e os enfermeiros são os pro-
fissionais melhor capacitados para li-
derar este processo com sucesso.”

Sessões de esclarecimento 
na Escola Superior de Saúde 
em Angra do Heroísmo

Ao longo da semana de 14 de junho de 2024, a 
Secção Regional da Região Autónoma dos Aço-
res da Ordem dos Enfermeiros realizou um ciclo 
de sessões de esclarecimento na Escola Supe-
rior de Saúde da Universidade dos Açores, no 
Campus de Angra do Heroísmo. Estas sessões, 
dirigidas aos estudantes do 4.º ano da Licencia-
tura em Enfermagem, tiveram como foco pre-
parar os futuros enfermeiros para a entrada na 
profissão.

Entre os temas abordados estiveram a elaboração 
de Curriculum Vitae e técnicas para entrevistas de 
emprego, a idoneidade formativa, os padrões de 
qualidade em enfermagem e o funcionamento 
e objetivos da Ordem dos Enfermeiros. As apre-
sentações foram conduzidas pelos Enfermeiros 
Pedro Soares, Vânia Gonçalves, Florinda Costa 
e Paulo Rocha, que destacaram a importância 
de apoiar os jovens enfermeiros numa transição 
bem-sucedida para a prática profissional.
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No dia 21 de junho de 2024, a SRRAAOE parti-
cipou no Seminário “Excelência nos Serviços de 
Saúde: Fatores Críticos de Sucesso”, realizado na 
Escola Superior de Saúde da Universidade dos 
Açores. O Presidente da SRRAAOE, Pedro Soa-
res, integrou a Mesa Redonda intitulada “Sus-
tentabilidade no Futuro dos Serviços de Saúde”, 
juntamente com representantes da Ordem dos 
Médicos e da Universidade dos Açores, sob a 
moderação do Dr. Pedro Lourenço Santos.

Durante a sua intervenção, Pedro Soares enfati-
zou a importância de valorizar os recursos huma-
nos como alicerces para a excelência nos cuida-
dos de saúde, particularmente na enfermagem. 
O Presidente abordou a necessidade de reorga-
nizar o sistema regional de saúde, promovendo 
maior interoperabilidade entre instituições, mo-
delos de gestão mais eficientes e práticas sus-
tentáveis, para assegurar um futuro resiliente e 
centrado nas necessidades dos açorianos.

Reunião com Representantes 
Parlamentares do Bloco de Esquerda

No dia 2 de julho de 2024, a SRRAAOE rece-
beu representantes parlamentares do Bloco 
de Esquerda Açores. Durante a reunião, foram 
abordados temas como os reposicionamen-
tos remuneratórios da classe, a reorganização 
do Sistema Regional de Saúde (SRS) e a situa-

ção atual do Hospital do Divino Espírito Santo 
(HDES).

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, desta-
cou a importância de não regressar ao modelo 
anterior ao incêndio do HDES, aproveitando este 
momento como uma oportunidade de refor-
mulação e melhoria no sistema de saúde regio-
nal. Salientou também o papel fundamental do 
apoio parlamentar para avançar com as transfor-
mações necessárias à valorização dos enfermei-
ros e dos cuidados prestados à população.

A SRRAAOE agradeceu a iniciativa do Bloco de 
Esquerda, reiterando a sua disponibilidade para 
colaborar com todas as forças interessadas no 
fortalecimento da enfermagem nos Açores.

Seminário sobre Excelência 
nos Serviços de Saúde
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Ordem dos Enfermeiros recebida  
em audiência pela Secretária da Saúde
No dia 3 de julho de 2024, a Ordem 
dos Enfermeiros foi recebida em au-
diência pela Secretária Regional da 
Saúde e Segurança Social, Doutora 
Mónica Seidi, no Palácio da Concei-
ção, em Ponta Delgada. O encontro 
contou também com a presença do 
Diretor Regional da Saúde, Enfermei-
ro Pedro Paes, e do Bastonário da 
Ordem dos Enfermeiros, Luís Filipe 
Barreira, acompanhado pela Vice-Pre-
sidente Ana Fonseca. A comitiva da 
Secção Regional dos Açores incluiu 
Pedro Soares, Rui Rodrigues e Tiago 
Luz Almeida.

A audiência permitiu discutir preocu-
pações relacionadas com a saúde e a 
enfermagem nos Açores, com ênfase 
na situação do Hospital do Divino Es-
pírito Santo (HDES) após o incêndio. 

Pedro Soares sublinhou a necessida-
de de gestão das expectativas e mo-
tivações das equipas de enfermagem, 
destacando a importância de um pla-
neamento estratégico para a recupe-
ração do HDES, projetando-o como 
um pilar do futuro do Sistema Regio-
nal de Saúde.

Ordem dos Enfermeiros acompanha 
situação do HDES no terreno

Também no dia 3 de julho, o Basto-
nário da Ordem dos Enfermeiros, Luís 
Filipe Barreira, visitou a ilha de São 
Miguel para acompanhar a situação 
do HDES no terreno. Acompanhado 
pela Vice-Presidente Ana Fonseca e 
pela comitiva da SRRAAOE, liderada 
por Pedro Soares, foram realizadas 
visitas ao Posto Médico Avançado no 
Pavilhão Carlos Silveira e ao Centro de 
Saúde da Ribeira Grande.

Pedro Soares destacou o papel crucial 
das equipas de enfermagem na res-
posta rápida às necessidades emer-
gentes, enfatizando a resiliência de-
monstrada durante este período de 
crise. O Presidente elogiou ainda o 

trabalho das direções de enfermagem 
e das instituições envolvidas, subli-
nhando a importância de um esforço 
conjunto para garantir o presente e 
projetar o futuro do SRS.
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No dia 23 de julho de 2024, o Presi-
dente da SRRAAOE, Pedro Soares, 
participou no debate “Saúde em Es-
tado de Emergência”, promovido pela 
Associação Seniores de São Miguel no 
Salão Nobre do Coliseu Micaelense. O 
evento contou também com a pre-
sença da Ordem dos Médicos e de ou-
tras entidades relevantes.

Durante a sua intervenção, Pedro Soa-
res destacou a centralidade do HDES 
no SRS e a necessidade de transformar 
este momento crítico numa oportuni-

dade de reestruturação. “Precisamos 
de um HDES remodelado e integrado 
numa cultura organizacional inovado-
ra, que promova a interoperabilidade 
regional de todas as instituições do 
SRS”, afirmou.

O Presidente reforçou a importância 
de focar no futuro e não apenas nas 
causas do incêndio, sublinhando que 
o planeamento e a implementação de 
soluções começam agora, com o obje-
tivo de garantir um sistema de saúde 
resiliente para os Açores.

Bem-vindos à Enfermagem:  
SRRAAOE inscreve novos Enfermeiros

No dia 2 de agosto de 2024, a Secção 
Regional da Região Autónoma dos 
Açores da Ordem dos Enfermeiros deu 
início ao processo de inscrição dos fi-
nalistas de Enfermagem da Escola Su-
perior de Saúde da Universidade dos 
Açores. Este processo, descentralizado 
e iniciado em Angra do Heroísmo, teve 
continuidade em Ponta Delgada, pro-
porcionando comodidade e apoio per-
sonalizado aos futuros enfermeiros.

Debate “Saúde em Estado de 
Emergência” no Coliseu Micaelense
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Acreditação da Idoneidade 
Formativa: Uma aposta na excelência

No dia 6 de setembro de 2024, a SRRAAOE pro-
moveu uma reunião dedicada à Acreditação da 
Idoneidade Formativa dos Contextos de Prática 
Clínica nos Açores. A iniciativa reuniu elementos 
da estrutura nacional da Ordem dos Enfermei-
ros, o Vice-Presidente da Ordem, e representan-
tes de instituições regionais, como os hospitais 
e unidades de saúde das ilhas de São Miguel, 
Terceira e Faial.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, salien-
tou: “Este processo assegura que os futuros en-
fermeiros recebem formação em ambientes de 
excelência, promovendo inovação e garantindo 
práticas seguras e de alta qualidade.” Trabalhar 
em colaboração com as instituições regionais, 
frisou, é essencial para construir uma enferma-
gem de futuro, preparada para os desafios e fo-
cada nos melhores cuidados para os cidadãos.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, destacou a impor-
tância deste momento: “A inscrição dos novos enfermeiros 
simboliza o compromisso com a profissão e a população 
açoriana. Este processo é mais do que uma formalidade; 
é um marco no início da jornada profissional de cada um 
destes colegas.” Pedro Soares alertou para a necessidade de 
medidas urgentes de integração e fixação, destacando os 
desafios enfrentados pelas equipas de enfermagem nas di-
versas ilhas.
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Webinar “Enfermeiro  
de Família nos Açores” reúne 
centenas de participantes

No dia 25 de setembro de 2024, a 
SRRAAOE organizou o webinar “En-
fermeiro de Família nos Açores”, que 
registou cerca de 400 inscrições, des-
tacando o papel fundamental desta 
figura na promoção de cuidados de 
proximidade. A iniciativa contou com 
a participação da Secretária Regional 
da Saúde, Doutora Mónica Seidi, e do 
Enfermeiro Sérgio Branco, Presidente 
do Conselho de Enfermagem da Or-
dem dos Enfermeiros.

Pedro Soares abriu o evento com uma 
apresentação sobre a evolução do 
projeto do Enfermeiro de Família, en-
quanto outros intervenientes, como 
a Enfermeira Raquel Vieira e a Enfer-
meira Ana Paula Rocha, partilharam 
experiências práticas das unidades 
de saúde de São Miguel e Terceira. A 
moderação ficou a cargo de Tiago Luz 
Almeida, Presidente do Conselho de 
Enfermagem Regional da SRRAAOE, 
que dinamizou as discussões com os 
participantes.

O evento foi um marco na promoção 
da formação contínua e debate sobre 
o papel essencial do Enfermeiro de 
Família na melhoria dos cuidados de 
saúde nos Açores. A SRRAAOE com-
promete-se a dar seguimento a inicia-
tivas como esta, visando a constante 
evolução e valorização da profissão.

SRRAAOE celebra integração de novos 
Enfermeiros e excelência académica

No dia 9 de outubro de 2024, o Teatro Ribeira-
grandense foi palco da Cerimónia de Vinculação 
à Profissão e da entrega do Diploma de Mérito 
Académico 2024, organizada pela Secção Regio-
nal da Região Autónoma dos Açores da Ordem 
dos Enfermeiros. Este evento simbólico marcou 
a entrada formal de 91 novos enfermeiros na pro-

fissão e prestou homena gem à excelência aca-
démica de Beatriz Medei ros Cabral, distinguida 
com o Diploma de Mérito Académico.

A cerimónia contou com a presença de figuras 
destacadas, como o Bastonário da Ordem dos 
Enfermeiros, Luís Filipe Barreira, a Magnífica 
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Reitora da Universidade dos Açores, Professora 
Susana Mira Leal, e o Diretor Regional da Saúde, 
Pedro Paes, entre outros representantes institu-
cionais e profissionais da região.

Pedro Soares, Presidente da SRRAAOE, des-
tacou na sua intervenção a importância des-
te momento para a profissão e para os novos 
membros. “Esta cerimónia representa o início 
de uma nova fase para os enfermeiros e uma 
oportunidade de reconhecer o mérito e o com-
promisso que elevam a enfermagem nos Aço-
res. Hoje celebramos não apenas uma tradição, 
mas também a excelência.”

Um dos pontos altos foi o Juramento Profissio-
nal realizado pelos recém-inscritos, simbolizan-
do o compromisso ético com a profissão e com 

os cuidados prestados à população açoriana. 
Beatriz Medeiros Cabral, distinguida pelo seu 
percurso académico, recebeu o Diploma de 
Mérito Académico e um apoio pecuniário para 
formação na área da enfermagem, um reco-
nhecimento atribuído anualmente em parce-
ria com a Escola Superior de Saúde da Univer-
sidade dos Açores.

No encerramento, Pedro Soares dirigiu pala-
vras de encorajamento aos novos enfermeiros: 
“Vocês são os condutores do vosso destino, e a 
qualidade dos cuidados que prestam é a força 
motriz para um futuro melhor na nossa profis-
são.” A cerimónia terminou com um cocktail de 
confraternização, reforçando o compromisso 
da SRRAAOE com a valorização e o desenvolvi-
mento contínuo dos seus membros.
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2º Congresso de Enfermagem  
dos Açores: “Cuidar em Evolução:  
O Futuro é Hoje”

De 8 a 10 de maio de 2025, o Teatro Micaelen-
se, em Ponta Delgada, será o palco do 2º 
Congresso de Enfermagem dos Açores, um 
evento que promete consolidar e expandir a 
reflexão iniciada na primeira edição. 

Sob o tema “Cuidar em Evolução: O Futuro 
é Hoje”, este congresso pretende projetar a 
enfermagem açoriana rumo ao futuro, re-
forçando a sua preparação para os desafios 
emergentes na área da saúde.

Com uma abordagem centrada na inovação 
e na ciência, o congresso reunirá profissionais, 
investigadores e estudantes de enfermagem, 
proporcionando um espaço privilegiado para 
a partilha de conhecimento, experiências e 
avanços técnicos e científicos.

As inscrições e a submissão de trabalhos ini-
ciam-se em fevereiro. A participação neste 
evento será uma oportunidade única para 
contribuir para o desenvolvimento da pro-
fissão e reforçar a rede de colaboração entre 
profissionais da enfermagem.

Fique atento às próximas atualizações e 
marque já na sua agenda este evento que 
promete ser um marco na enfermagem 
açoriana!

Secção Regional da Região Autónoma dos Açores da Ordem dos Enfermeiros

Rua Dr. Armando Narciso, n.º 2, 9500-185 Ponta Delgada

       (+351) 296 281 868            sracores@ordemenfermeiros.pt

       www.ordemenfermeiros.pt/acores
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