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3 de dezembro de 2026 | Quinta-feira 

HORÁRIO ANFITEATRO PAULO VI 
Emergência 

SALÃO BOM PASTOR 
Enfermagem do Trabalho 

10h00 ABERTURA DO SECRETARIADO 

15h00 
– 15h45 

CONFERÊNCIA INAUGURAL | ANFITEATRO PAULO VI 

A ciência que nos distingue. O orgulho que nos une. 

15h45 
– 16h00 

HISTÓRIAS QUE REACENDEM | ANFITEATRO PAULO VI 

O que muda porque estamos lá 

16h00 
– 16h30 

CONFERÊNCIA E 

Decidir quando cada segundo conta 

CONFERÊNCIA T 

Programa Nacional de Saúde Ocupacional 
2030 – Valor que Transforma a Sociedade 

16h30 
– 16h45 

PAUSA PARA CAFÉ 

16h45 
– 18h00 

MESA E1 

Emergência sem fronteiras: uma pessoa, 
uma resposta 

MESA T1 

Desafios (Re)Emergentes e Mudanças 
Laborais 
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4 de dezembro de 2026 | Sexta-feira 

HORÁRIO 
ANFITEATRO PAULO VI 
Emergência 

SALÃO BOM PASTOR 
Enfermagem do Trabalho 

08h30 ABERTURA DO SECRETARIADO 

09h00 
– 09h45 

SESSÃO DE INSPIRAÇÃO | ANFITEATRO PAULO VI 

Voltar a acreditar: confiança, propósito e ação 

09h45 
– 11h15 

MESA E2 

Quando o tempo decide: antecipar, intervir, 
reavaliar 

MESA T2 

A Saúde Ocupacional na Construção de 
Organizações Saudáveis — Prevenir, Antecipar 
e Transformar 

11h15 
– 11h30 

PAUSA PARA CAFÉ 

11h30 
– 12h15 

SESSÃO DE ABERTURA | ANFITEATRO PAULO VI 

12h15 
– 13h15 

MESA E3 

Emergência de nova geração: tecnologia com 
critério 

MESA T3 

Projetos de Investigação e Desenvolvimento 
em Saúde Ocupacional 

13h15 
– 14h15 

ALMOÇO LIVRE 

14h15 
– 15h00 

SESSÃO DE INSPIRAÇÃO | ANFITEATRO PAULO VI 

A força de acreditar. O valor de cada pessoa. 

15h00 
– 15h45 

CONFERÊNCIA DE INSPIRAÇÃO | ANFITEATRO PAULO VI 

Cuidar com sentido. Reacender a esperança. 

15h45 
– 16h00 

PAUSA PARA CAFÉ 

16h00 
– 16h45 

MESA PLENÁRIA | ANFITEATRO PAULO VI 

A coragem de cuidar. O direito a ser cuidado. 

16h45 
– 18h00 

SESSÃO DE INSPIRAÇÃO | ANFITEATRO PAULO VI 

Reacender o propósito. Reconhecer o nosso valor. 

19h30 
– 21h00 

JANTAR LIVRE 

21h30 
– 22h00 

PRÉMIOS VALOR EXCELÊNCIA | ANFITEATRO PAULO VI 

Cerimónia de entrega dos Prémios Valor Excelência 

22h00 
– 23h30 

CONCERTO DE NATAL | ANFITEATRO PAULO VI 

A Luz que nos Une 

A partir 
das 23h30 

FESTA CONVÍVIO 

REACENDER JUNTOS 
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5 de dezembro de 2026 | Sábado 

HORÁRIO ANFITEATRO PAULO VI 
Emergência 

SALÃO BOM PASTOR 
Enfermagem do Trabalho 

08h30 ABERTURA DO SECRETARIADO 

09h30 
– 10h45 

MESA E4 | CATÁSTROFE 

Catástrofe e crises humanitárias: 
preparar, responder, proteger 

DEBATE T4 

Saúde Ocupacional 2030: que mudança 
queremos liderar? 

10h45 
– 11h00 

PAUSA PARA CAFÉ 

11h00 
– 11h40 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

Evidência que transforma a emergência 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

Conhecimento que protege no trabalho 

11h40 
– 12h25 

SESSÃO DE FUTURO | DEBATE | ANFITEATRO PAULO VI 

O futuro tem assinatura de enfermeiro 

12h25 
– 12h45 

RECONHECIMENTO CIENTÍFICO | ANFITEATRO PAULO VI 

Conhecimento que merece ser partilhado 

12h45 
– 13h00 

SESSÃO DE ENCERRAMENTO | ANFITEATRO PAULO VI 

Reacender não termina aqui 

 


